Inhaltsstoffe: Erbsenprotein, Reisprotein, L-Prolin,
L-Arginin, L-Lysin, L-Glutamin, Brennnesselkraut-
pulver, Schachtelhalmkrautpulver, Bambusextrakt,
Frichte-Krauter-Gemuise-Komplex (aus Kaffee-
extrakt, Broccolisprossen-Konzentrat, Griintee-
extrakt, Zwiebelextrakt, Apfel-Extrakt, Acerola-
extrakt, Camu Camufriichte-Konzentrat, Quercetin,
Tomaten-konzentrat, Broccoli-Konzentrat, Acaibee-
ren-Konzentrat, Curcumawurzelkonzentrat, Knob-
lauchkonzentrat, Basilikum-Konzentrat, Oregano-
Konzentrat, Zimtrinden-Konzentrat, schwarzes
Holunderbeer-Konzentrat, Karotten-Konzentrat,
Mangosteenfriichte-Konzentrat, schwarzer
Johannisbeer-Extrakt, Blaubeeren-Extrakt,
SiBkirschen-Konzentrat, Brombeer-Konzentrat,
Apfelbeer-Konzentrat, Himbeer-Konzentrat,
Spinat-Konzentrat, Griinkohl-Konzentrat, Heidel-
beer-Konzentrat, Rosenkohlsprossen-Konzentrat,
Maltodextrin), L-Ascorbinséure, Traubenkernex-
trakt, Hyaluronsaure, Ingwerextrakt, Trennmittel

Magnesiumsalze der Speisefettséuren, Cayenne-
pfeffer, D-Alpha-Tocopherol, Mangangluconat,
Kupferbisglycinat

Verzehrempfehlung:

Téglich 5 Presslinge, am besten 2 Press-
linge morgens und 3 Presslinge mittags
oder abends, zu den Mahlzeiten mit reich-
lich Flussigkeit (z.B. 1 Glas Wasser mit
ca. 200ml) verzehren.

Die Faszien Presslinge sind gluten- und
lactosefrei.

Hinweis fur Diabetiker:
1 Pressling entspricht 0,02 BE.

Lagerung: Trocken lagern.

Faszien Presslinge, 60g, 150 Stlick
Art.-Nr. 72702

Haben Sie Fragen oder m&chten Sie etwas
genauer wissen?

Unser geschultes Team der Kundenberatung
ist gerne fiir Sie da. Sie erreichen uns
Mo.-Sa. von 8.00-20.00 Uhr unter
Service-Telefon 08276 - 518 100.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
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Weitere Informationen:
www.baerbel-drexel.de

Bérbel Drexel GmbH
Aichacher StraBe 7
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Eingeschrankte Beweglichkeit, Verspannungen
und unangenehme Schmerzempfindungen
kénnen ein Anzeichen verklebter oder verharteter
Faszien sein. Haufig sind Nacken, Schultern und
der Ricken betroffen. Als Ausléser kommen
Bewegungsmangel genauso wie zu starke Belas-
tung oder dauerhafte Fehlhaltungen in Frage.

Die Barbel Drexel Faszien Presslinge sind

wie alle Barbel Drexel Produkte aus der Natur-
heilkunde entwickelt. Sie dienen zur gezielten
Versorgung des faszialen Bindegewebes mit
strukturerhaltenden Nahrstoffen und kdnnen
zusammen mit einem Bewegungsprogramm fir
elastische, stabile Faszien sorgen.

Aminosauren, Mineralstoffe und ein spezieller
Frucht-Krauter-Gemisekomplex zdhlen zu den
Schlissel-Inhaltsstoffen.

Die Aminoséaure Arginin hilft beim Aufbau stabi-
ler Muskeln. Studien konnten belegen, dass der
Argininbedarf bei einer Ver-

letzung deutlich erhéht ist. Die Aminoséure
Glutamin ist wichtig fir das schnelle Wachstum
der Zellen, einschlieBlich der Bindegewebszellen.
Die Aminoséure Lysin verleiht dem Kollagen in
den Faszien, der Haut, den Knochen, den Knor-
peln, den Sehnen und den Bandern die notwen-
dige mechanische Stabilitat. AuBerdem verbes-
sert sie die Quervernetzung der Kollagenfasern.
Prolin ist eine der wichtigsten Aminoséauren fir
das kollagene Bindegewebe und die Faszien. Um
eine optimale Wirkung des Prolins zu erzielen, ist
eine gleichzeitige ausreichende Aufnahme von
Vitamin C unumganglich.

Vitamin C aus den Acerola- und Camu Camu-
beeren dient zum Aufbau, Schutz und zur Stabi-
lisierung des Kollagens.

Die Mineralstoffe Kupfer und Mangan spielen
eine wichtige Rolle bei der Regeneration von
Weichteilgeweben. So unterstiitzt Kupfer in Zu-
sammenarbeit mit Vitamin C z.B. die Kollagen-
bildung. Auch Mangan ist zur Kollagenbildung
vor allem in Knochen, Knorpeln und der Haut
wichtig.

Ein Pflanzenstoff-Komplex aus Friichten,
Gemiise und Kréautern besitzt eine hohe
antioxidative Kapazitat. Damit fangt dieser flnf
verschiedene Freie Radikale ab, welche die
Zellen und das Gewebe belasten kénnen.

Tomatenkonzentrat sorgt mit dem enthaltenen
Lycopin flr einen gesunden Blutfluss, indem

es eine normale Blutplattchengerinnung unter-
stltzt.

Curcumaextrakt besitzt durch das enthaltene
Curcumin antioxidative und entzindungshem-
mende Wirkungen auf das fasziale Gewebe
und den gesamten Kdrper und hilft bei der Ak-
tivierung der kdrpereigenen Kollagensynthese.
Die Kombination mit capsaicinhaltigem Cay-
ennepfeffer erhdht die Bioverfligbarkeit und
Wirkung von Curcumin im K&rper deutlich.

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel auBerhalb der Reich-
weite von kleinen Kindern lagern. Nahrungsergénzungsmittel
sind kein Ersatz fUr eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Die
angegebene empfohlene tégliche Verzenrmenge darf nicht
Uberschritten werden.



