bildet kurzkettige Fettsduren, welche die
Darmschleimhaut versorgen

verdrangt unerwiinschte
Darmbewohner durch Bildung
kurzkurzkettiger Fettsuren
und Bakteriziden <
besiedelt vorwiegend den Dunndarm und
bildet L(+)-Milchsaure, die fir die Regulation
des Saureschutzmantels und die Zurlick-
drangung unerwiinschter Darmbewohner
hilfreich ist

produziert Bakterizide B
gehdrt zu den ,festen, nitzli- ; L Y

chen Darmbewohnern® die ein g
robustes Wachstum aufzeigen S
schafft glinstige Bedingungen fiir andere
nltzliche Bakterien

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur

eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie

eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene
tégliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel auBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern.

Verzehrempfehlung: Téglich, am besten auf
niichternen Magen, 1 Kapsel mind. 15 bis

30 Minuten vor einer Mahlzeit mit ausreichend
FlUssigkeit (z.B. 1 Glas Wasser) verzehren.

Die Lacto Bifido plus Kapseln sind gluten- und
lactosefrei und fur Diabetiker, Vegetarier und
Veganer geeignet.

Lagerung: Kihl und trocken lagern.

Hinweis fiir Diabetiker: 1 Kapsel entspricht
0,05 BE.

Lacto Bifido plus Kapseln, 34 g, 60 Stiick
Art.-Nr. 73154

Haben Sie Fragen oder m&chten Sie etwas
genauer wissen?

Unser geschultes Team der Kundenberatung
ist gerne fiir Sie da. Sie erreichen uns
Mo.-Sa. von 8.00-20.00 Uhr unter
Service-Telefon 08276 - 518 100.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
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Weitere Informationen:
www.baerbel-drexel.de

Bérbel Drexel GmbH
Aichacher StraBe 7

86674 Baar (Schwaben) Stand: 10.04.2018
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Die Lacto Bifido plus Kapseln sind ein Nahrungs-
erganzungsmittel mit sechs aktiven Bakterienkul-
turen (mind. 6 x 10° = 6.000.000.000 Keime pro
Kapsel) aus folgenden Stammen:

- Lactobacillus acidophilus
- Lactococcus lactis

- Lactobacillus plantarum
- Bifidobacterium lactis

- Lactobacillus casei

- Lactobacillus salivarius

Diese Bakterienkulturen kommen naturlicher-
weise in einem gesunden Darmmillieu vor. Des
Weiteren enthalten die Kapseln Vitamin C sowie
Zink und Vitamin D3, die zu einer normalen
Funktion des Immunsystems beitragen.

Die in den Lacto Bifido plus Kapseln enthal-
tenen Bakterienkulturen sind in einigen Milch-
produkten enthalten. Sie sind daher besonders
geeignet fir Menschen, die Milch nicht mégen
oder nicht vertragen.

Mit den Lacto Bifido plus Kapseln reichern

Sie Ihren Darm mit aktiven ,,guten“ Bakterien an.

Wir empfehlen, zur optimalen Ernahrung einer
normalen Darmflora regelméBig ein geeignetes
Prabiotikum zu verzehren (Inulin). Beachten Sie
auch unsere Regula Produkte.

Die Lacto Bifido plus Kapseln sind frei von
Fructose, Lactose, MilcheiweiB, Gluten,
SiBungsmitteln, Hefe, Farb- und Konservie-
rungsstoffen.

e
starker Milchséurebildner zur iﬁ%
pH-Wert-Regulation und Ver- £ e
sorgung der Darmschleimhéute %
gut séurebestandig |
zerlegt Gallensalze und bindet Cholesterin
produziert antimikrobiell wirkendes

Wasserstoffperoxid (H,0,)

produziert das antibakterielle
Nisin

besitzt eine starke Darmwand-
haftung

unterstUtzt die Kolonisation
»guter” Bakterien

haftet sehr gut an die Darm-
wand an und breitet sich sehr
schnell aus

produziert antimikrobielle
Substanzen gegen unerwiinschte schlechte
Darmbakterien

tragt zum Aufbau und Erhalt der Darm-
schleimh&ute bei (Leaky Gut)

verstarkt die Abwehr gegen mit Viren und
Bakterien befallenen Zellen

reduziert entziindliche Zusténde im Darm
und systemisch im Kérper

Erstansiedler z. B. nach
Antibiotikakuren

regt die Bildung von
B-Vitaminen im Darm an
baut Ballaststoffe ab




