
Adventskalender „Zuckerfrei“ 

Zutaten und Nährwerte 
   

Himbeer Lakritz, 12g 
Zutaten: Süßungsmittel (Maltit), Maisstärke, Wasser, 
Ammoniumchlorid, Säureregulator (Apfelsäure, Natrium-
zitrat), Farbstoffe (E120, E153), Aroma, Salz, Überzugs-
mittel(Kokosöl, Karnaubawachs). 
 
Energie 818kJ/196kcal, Kohlenhydrate 83,40g (Zucker 
0,0g), Eiweiß 0,0g, Fett 0,18g (gesättigte Fettsäuren 
0,18g),Natrium 0,20g 

Bunte Früchtchen, 14g 
Zutaten: Süssungsmittel (Maltit), Gelatine, Wasser, 
Säuerungsmittel (E330), NatürlicheAromen, Pflanzenöl 
(Kokos, Rapsöl, In veränderlichen Gewichtsanteilen), 
Farbstoffe (E120, E141, E161b), Überzugsmittel 
(Karnaubawachs). 
 
Energie 839kJ/201kcal, Kohlenhydrate 73g (Zucker 
0,0g), Eiweiß 6,1g, Fett 0,2g (gesättigte Fettsäuren 
0,2g), Natrium 0,02g 

Fruchtbären, 10g   
Zutaten: Süssungsmittel (Maltit), Gelatine, Wasser, 
Säuerungsmittel (E330), Natürliche Aromen, Kokos-
+Rapsöl, In veränderlichen Gewichtsanteilen),Farbstoff 
(E161b), Farbe aus Konzentrat (Schwarzes Karottensaft-
konzentrat, Spirulina-Konzentrat, Saflorbluete-Extrakt), 
Überzugsmittel (Karnaubawachs). 
 
Energie 862kJ/206kcal, Kohlenhydrate 73,6g (Zucker 
0,00g), Eiweiß 6,0g, Fett 0,2g (gesättigte Fettsäuren 
0,2g), Natrium 0,06g 
 

Colaflaschen, 11g   
Zutaten: Süssungsmittel (Maltitsirup, Steviol Glykoside), 

Gelatine, Wasser, Säuerungsmittel E330, Karamellsirup, 
Aroma, Pflanzliche Öle (Palmkern, Kokos), Überzugs-
mitteln (Bienenwachs, Karnaubawachs). 
 
Energie 860kJ/206kcal, Kohlenhydrate 73,50g (Zucker 
0,0g, Eiweiß 6,0g, Fett 0,20g (ges. Fettsäuren 0,20g), 
Natrium 0,06g 

Pfefferminze, 9g 
Zutaten: Süßungsmittel (Sorbit), Pfefferminzöl 
 
 
 
 
Energie 981kJ/235kcal, Kohlenhydrate 98,10g (Zucker 
0,0g), Eiweiß 0,0g, Fett 0,0 (gesättigte Fettsäuren 0,0) 
Natrium 0,0g 
 
 

Äpfel und Birnen, 18g 
Zutaten: Süssungsmittel (Maltitsirup), Gelatine, Wasser, 

Säuerungsmittel (E330), Aromen, Farbstoff (E150c, E141, 
E161b), Pflanzenöl (Kokos, Rapsöl, In veränderlichen 
Gewichtsanteilen), Überzugsmittel (Karnaubawachs). 
 
Energie:854kJ/204kcal, Kohlenhydrate 74,30g, Zucker 
0,0g), Eiweiß 6,1g,Fett 0,20g(gesättigte Fettsäuren 
0,20g), Natrium 0,02g    
 
 

Kirschen, 12g  
Zutaten: Süssungsmittel (Maltitsirup), Gelatine, Wasser, 
Säuerungsmittel (E330), Aroma, Farbstoffe (E161b, 
E141, E120), Pflanzenöl (Raps, Kokos: In veränderlichen 
Gewichtsanteilen), Überzugsmittel (Karnaubawachs) 
 
Energie 839kJ/201kcal, Kohlenhydrate 73,0g (Zucker 
0,0g), Eiweiß 6,1g, Fett 0,2g (gesättigte Fettsäuren 
0,2g), Natrium 0,02g 

Winegums, 11g   
Zutaten: Süssungsmittel (Maltitsirup), Modifizierte Stärke 
(Kartoffel, Erbse),Säuerungsmittel (E270, E330),Aromen, 
Kokosöl, Überzugsmittel (Bienenwachs), Farbstoffe 
(E100, E120, E141) 
 
Energie 982kJ/235kcal, Kohlenhydrate 87g  (Zucker 
0,0g), Eiweiß 0,1g, Fett 0,2g (gesättigte Fettsäuren 
0,2g), Natrium 0,0g 
 

Pokerfrucht, 10g  
Zutaten: Süssungsmittel (Maltit, Isomalt), Gelatine, 
Wasser, Säuerungsmittel (E330), Aromen, Farbstoff 
(E161b, E120, E163, E161b), 
 
Energie 862kJ/205kcal, Kohlenhydrate 76,6g (Zucker 
0,5g), Eiweiß 5,4g, Fett 0,0g (gesättigte Fettsäuren 
0,0g), Natrium 0,01g 

Frucht Clown 22g    

Zutaten: Süssungsmittel (Maltitsirup), Gelatine, Wasser, 

Säuerungsmittel (E330), Aromen, Farbstoffe (E120, 
E141, 171, E161b), Pflanzenöl (Kokos, Rapsöl, In ver-
änderlichen Gewichtsanteilen), Überzugsmittel 
(Karnaubawachs). 
 
 
Energie 839kJ/201kcal, Kohlenhydrate 73g (Zucker 
0,0g), Eiweiß 6,10g, Fett 0,20g (gesättigte Fettsäuren 
0,20g), Natrium 0,02g 

Fruchtsalat, 10g 

Zutaten: Süssungsmittel (Maltitsirup, Steviol Glykoside), 

Gelatine, Wasser, Säuerungsmittel (E330), Aromen, 
Holunderkonzentrat, Lebensmittelfarbe (Konzentrat aus 
Spirulina, Safran), Farbstoffe (E100, E160c), Pflanzliche 
Öle (Palmkern, Kokos), Überzugsmitteln (Bienenwachs, 
Karnaubawachs). 
 
Energie 905kJ/217kcal, Kohlenhydrate 77,30g (Zucker 
0,0g), Eiweiß 6,30g, Fett 0,20g (gesättigte Fettsäuren 
0,20g), Natrium 0,06g 
 

Jelly Bären, 14g 

Zutaten: Süssungsmittel (Maltitsirup, Steviol Glykoside), 
Gelatine, Wasser, Säuerungsmittel (E330), Aromen, 
Holunderkonzentrat, Lebensmittelfarbe (Spirulina-
Konzent. Safran), Farbstoffe (E100, E160c), Pflanzliche 
Öle (Palmkern, Kokosnuss), Überzugsmitteln 
(Bienenwachs, Karnaubawachs). 
 
Energie 854kJ/204kcal, Kohlenhydrate 74,30g (Zucker 
0,0g), Eiweiß 6,10g, Fett 0,20g (gesättigte Fettsäuren 
0,20g), Natrium 0,02g 

Süße Lakritze, 12g 

Zutaten: Süßungsmittel (Maltit), Modifizierte Stärke, 
Süssholzwurzel-Extrakt, Salmiaksalz, Aromen,Pflanzenöl 
(Kokos), Überzugsmittel (Bienenwachs). 
 
 
Energie 1002kJ/239kcal, Kohlenhydrate 85,10g 
(Zucker 0,3g), Eiweiß 0,4g, Fett 0,2g (gesättigte 
Fettsäuren 0,2g), Natrium 0,10g  
 

Lakritzmünzen, 12g   
Zutaten: Süssungsmittel (Maltit), Modifizierte WEIZEN-
stärke, Gelatine, Süssholzwurzel-Extrakt, Salmiaksalz, 
Kokosöl, Natürliche Aromen, Überzugsmittel 
(Bienenwachs), 
 
Energie 1116kJ/265kcal, Kohlenhydrate 72,8g (Zucker 
0,2g), Eiweiß 11,6g, Fett 0,50g (gesättigte Fettsäuren 
0,40g), Natrium 0,10g 

Lakritzbären, 12g  
Zutaten: Süssungsmittel (Maltit), Gummiarabikum, 
Süßholzwurzel-Extrakt, Salmiaksalz, Kokosöl, Natürliche 
Aromen, Überzugsmittel (Bienenwachs), 
 
Energie 845kJ/205kcal, Kohlenhydrate 56,40g (Zucker 
0,20g),Eiweiß 1,3g,Fett 0,2g (gesättigte Fettsäuren 
0,2g), Natrium <0,01g  
 
 

Frucht Toffee, 12g   

Zutaten: Süssungsmittel (Maltit, Mannit, Sucralose), 
Vollständig hydriertes Kokosöl, Säuerungsmittel (E330), 
konzentrierte Fruchtsäfte, Gelatine, Emulgator (E322, 
E471), Farbstoffe (E100, E160c, E163), Natürliche 
Aromen (Zitrone, Orange), Natürliche Aromen. 
 
Energie 1223kJ/295kcal, Kohlenhydrate 83,0g (Zucker 
0,50g), Eiweiß 0,50g, Fett 10,0g (gesättigte Fettsäuren 
9,8g), Natrium 0,0g   
 

Mint Toffee, 13g   
Zutaten: Süssungsmittel (Maltitsirup, Mannit), Vollständig 
hydriertes Kokosöl, Gelatine, Emulgator (E322, E471), 
Natürlicher Minzgeschmack. 
 
 
Energie 1211kJ/292kcal, Kohlenhydrate 83,7g (Zucker 
0,10g), Eiweiß 0,4g, Fett 9,9g (gesättigte Fettsäuren 
9,8g), Natrium 0,0g. 

Carribean Toffee, 14g    
Zutaten: Süssungsmittel (Maltitsirup, Mannit, Sucralose), 
Vollständig hydriertes Kokosöl, Gelatine, Aromen, 
Farbstoffe (E150d), Emulgator (E322, E471), Salz 
 
 
Energie 1211kJ/292kcal, Kohlenhydrate 83,3g(Zucker 
0,2g), Eiweiß 0,5g,Fett 9,9g (ges. Fettsäuren 9,80g), 
Natrium 0,20g  
 
 

Butter Karamell, 10g   

Zutaten: Süssungsmittel (Isomalt), Sahne (12%), Butter 
(3%), Salz, Emulgator (Sojalecithin),Aroma, Kakaopulver. 
 
Energie 1238kJ/298kcal, Kohlenhydrate 84,90g 
(Zucker 0,20g), Eiweiß 0,2g, Fett 10,10g (gesättigte 
Fettsäuren 7,20g), Natrium 0,40g 

Cola Gums, 12g  

Zutaten: Süssungsmittel (Maltit), Modifizierte Stärke, 
Säuerungsmittel (E270, E330), Aromen, Farbstoff E150c, 
Pflanzenöl (Kokos), Überzugsmittel (Bienenwachs). 
  
Energie 860kJ/206kcal, Kohlenhydrate 73,5g (Zucker 
0,0g), Eiweiß 6,0g, Fett 0,2g (gesättigte Fettsäuren 
0,20g) Natrium 0,06g 
 
 

Erdbeer Sahne, Vivil, 12g 
Zutaten: Süßungsmittel (Isomalt, Maltit, Acesulfam-K), 
Schlagsahne, Säuerungsmittel (Milchsäure, Apfelsäure), 
Aromen, Fruchtsaftkonzentrat (Aronia, Erdbeere),Farb-
stoff (Titandioxid), Emulgator (Sojalecithin), Salz. 
 
Energie 1039kJ/249kcal, Kohlenhydrate 96,10(Zucker 
0,10g), Eiweiß 0,3g,Fett 1,7g, (gesättigte Fettsäuren 
1,10g), Natrium 0,20g  
 
 

Karamell Sahne, Vivil, 12g   

Zutaten: Süssungsmittel: Isomalt, Maltit, Acesulfam-K; 
Butterfett (8%), Schlagsahne (6,7%), Salz, Aromen, 
Emulgator: Sojalecithin; Karamellzuckersirup, Farbstoff: 
Titandioxid. 
 
Energie 1237kJ298kcal, Kohlenhydrate 84,9g(Zucker 
0,20g), Eiweiß 0,20g, Fett 10,10g (gesättigte 
Fettsäuren 7,2g), Natrium 0,4g  
 
 

Himbeer-Drops, 12g  

Zutaten: Süßungsmittel Maltitol, Gelatine, 
Säuerungsmittel Zitronensäure (E330), Aromen, 
Farbstoff Karmin (E120). 
 
Energie 927kJ/222kcal, Kohlenhydrate 81g(davon 
Zucker 0,37g, davon Polyole 80,6g), Eiweiß 6,4g, Fett 
0,2g (gesättigte Fettsäuren 0,2g), Natrium 5mg 
 
 

Eucamint, 12g 

Zutaten: Zuckeraustauschstoff Maltitsirup, Isomalt, 
Gelatine, Wasser, Säuerungsmittel: 
E330, natürliches Aroma, Farbstoff E141. 
 
Energie 862kJ/206kcal, Kohlenhydrate 75,5g (davon 
Zucker 0,5g, davon Polyole 75,0g), Eiweiß 5,4g, Fett 
0,0g (gesättigte Fettsäuren 0,0g), Natrium 0,02g  
 
 

Nettogewicht: 298g          MDH 
Für alle Produkte gelten folgende Hinweise: - Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. - Kühl und trocken lagern 


