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VORWORT

Drucken macht groRen SpaB und es ist auBerdem
gar nicht so schwierig, ganz alltdgliche Dinge in
angesagte Unikate zu verwandeln.

Stoff, Papier, Keramik, Wande und viele andere
Untergrinde lassen sich mit handgedruckten Motiven
verschonern, und teure Werkzeuge brauchen Sie
sich nicht anzuschatffen.

Anhand von 35 Projekten, die Schritt fir Schitt erklart
werden, lernen Sie in diesem Buch viele verschie-
dene Techniken zum Drucken auf den unterschied-
lichsten Materialien kennen. Neben einer Auswahl
von Motiven und Vorlagen finden Sie auch ein
Kapitel, in dem die wichtigsten Nahtechniken erklart
werden — das Buch enthélt also alles, damit Sie
gleich anfangen kénnen,

Nehmen Sie sich ausreichend Zeit fir Experimente
und einige Probedrucke, bevor Sie das endgitige
Stlck in Arbeit nehmen, Vergessen Sie aber nicht,
dass der Reiz handgedruckter Motive gerade in den
kleinen UnregelméaRBigkeiten und glticklichen Zuféllen
liegt. Spielen Sie und lassen Sie zu, dass sich Ihre
Designs entwickeln. Wie bei allen kreativen Hobbys
kénnen Sie auch beim Drucken aus Fehlemn viel
lernen.

Wenn Sie etwas Erfanrung gesammelt haben, moch-
ten Sie vielleicht eigene Motive entwerfen. Sehen Sie
sich im Haushalt um! Mit profanen Utensilien wie
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einem Kartoffelstampfer oder einem Rollholz kénnen
interessante Ergebnisse entstehen.

lch hoffe, dass Sie am Experimentieren so viel Spal3
haben wie ich. Sie werden bald lernen zu sehen, wie
aus einfachen Formen ein spannendes Design wer-
den kann. Und wenn lhnen einmal die Ideen ausge-
hen, experimentieren Sie einfach auf Papier. Dabe
entwickeln sich oft einzigartige Muster und Effekte.

Mit diesem Buch mochte ich Einsteiger, denen die
beschriebenen Techniken ganz neu sind, ebenso
ansprechen wie Kreative, die schon viel ausprobiert
haben. Ganz gleich, zu welcher Kategorie Sie geho-
ren: Betrachten Sie wie ich das Drucken von seiner
spielerischen Seite, denn darin liegt der ganze SpaR.

PRAXISTIPPS

Fur die Projekte in diesem Buch eignen sich Stoffe
aus Baumwolle und Leinen am besten. Sie sind
robust, strapazierfahig, lassen sich gut bedrucken
und néhen.

Die Arbeitsflache, auf der Sie drucken, sollte mog-
lichst groB3 und glatt sein. Decken Sie sie groBzligig
mit alten Zeitungen, einer Plastiktischdecke, auf-
geschnittenen Mullsdcken oder einem alten Dusch-
vorhang ab, denn ohne Kleckern und Spritzen geht
es nicht.






ENTWURF UND IDEE

Schauen Sie sich in Ihrer Umgebung um und achten
Sie auf Muster. Sie sind Uberalll Sammeln Sie Bilder
und Fotos, ausgeschnittene Seiten aus Zeitschriften,
Farbmuster, Skizzen und andere Klelnigkeiten, die
Ihre kreative Fantasie beflligeln,

Schaffen Sie sich ein Skizzenbuch an und benutzen
Sie es oft, Das Ist die beste Methade, das gestalteri-
sche Talent und den Blick zu schulen. Malen Sie
moglichst mit einern Pinsel, well sein weicher Strich
hilft, mit lockerer Hand zu arbeiten und den
Gestaltungsprozess fliefen zu lassen.

Experimentieren Sie mit Farben. Legen Sie sich einen
Farbkreis bereit, der Auskunft Uber die Beziehungen
der Farben zueinander gibt, und versuchen Sie dann,
Ihre Farbtone selbst zu mischen. Beginnen Sie mit
kleinen Mengen und notieren Sie sich die Anteile

der verwendeten Farben,

Danach probieren Sie die Farbe auf dem Stoff aus,
den Sie fUr Inr Projekt verwenden méchten. Das ist
wichtig, well Farben in nassem Zustand oft anders
aussehen als nach dem Trocknen und Blgeln.

Ist der perfekte Farbton gefunden, mischen Sie
eine groBere Menge flr Ihr Projekt.

Jetzt wird es emst. AuBer Ihren selbst gemachten
Druckplatten kénnen Sie auch andere Gegenstande
ausprobieren oder mit Ihren Motiven kembinieren.

Die besten Designs entstehen Ubrigens durch be-
herztes Ausprobieren. Sie konnten belspielsweise
mehrere Farben Ubereinanderdrucken oder den
Wiederholungsrhythmus eines Motivs variieren.
Kombinieren Sie Techniken, zum Beispiel Formen
in Schwammdruck-Technik, auf die im Siebdruck-
verfahren Detalls gedruckt werden. Je mehr Sie
experimentieren, desto stirker werden die ldeen
sprudeln,
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DRUCKTECHNIKEN

Wer den eigenen vier Wdanden Farbe und einen individuellen Stil

geben mbchte, wird am Drucken Freude haben. Alle Techniken

sind einfach, machen SpaB und die Ergebnisse konnen sich sehen

lassen. Vorkenntnisse brauchen Sie nicht. Es bleibt ganz Ihnen

iberlassen, flir welches Projekt Sie sich entscheiden, denn die

Techniken sind austauschbar.

Nahen Sie, was zu Ihnen und Ihrer

Wohnung passt, und kombinieren Sie Techniken und Motive nach

Lust und Laune.

TEXTILFARBEN

Der Fachhandel bietet Textilfarben von
verschiedenen Herstellern an. Manche
sind zum Drucken zu fllissig, und man-
che Flaschen sind so klein, dass groBere
Projekte kostspielig werden ké&nnen.
Lassen Sie sich beraten, welche Farben
sich zum Drucken auf Stoff am besten
eignen.

ich arbeite am ligbsten mit gewdhn-
lichen Kinstler-Acrylfarben, die ich mit

einem Acryl-Stoffmal-Farbmedium mische.

Auf der Verpackung des Mediums ist
angegeben, in welchem Verhaltnis es
mit Farbe vermengt werden muss.

Die Farbe, die Sie so erhalten, ist er-
giebig, sie wird nicht steif und der bemalte
Stoff kann gewaschen werden. Sie eignet
sich fUr alle Projekte in diesem Buch —
Stempeldruck, Schablonenmalerei und
Siebdruck.

Textilfarben, auch aus Acrylfarbe und
Medium selbst gemischte, mUssen durch
Hitze fixiert werden. Meist gentgt es, sie
etwa zwei Minuten hei3 zu bugeln.
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GRUNDAUS-
STATTUNG ZUM
DRUCKEN

e Acrylfarbe und Acryl-Stoffmal-

Medium

o Alte Plastikbehalter oder
Schraubglaser zum Mischen
und Aufbewahren der Farben

e \erschiedene Pinsel

e Schirze

® Schere

e Cutter

e Schneidebrett

e Zeitungspapier

s Saubere Lappen

e Vigle Schwamme, in kleine
Quadrate geschnitten

¢ Schaumstoffrollen

® Malerkrepp

® Bleistift

e Transparentpapier

* Fohn

» Blgeleisen

* GroRe, glatte Arbeitsflache
zum Drucken

PRAXISTIPPS

® Zum Bedrucken von Stoffen
brauchen Sie eine groBe,
ebene Arbeitsfldche. Um

sie vor Farbklecksen zu
schiitzen, wird sie groBzligig
mit Zeitungspapier, einer
alten Plastiktischdecke,
aufgeschnittenen liillsdcken
oder einem ausgedienten

Duschvorhang abgedeckt.

® Den Stoff vor dem Bedrucken
immer bligeln, damit er glatt
liegt.

® Farben und Schwdmme auf
der Arbeitsfldche in groBem
Abstand zum Stoff ablegen, um

Missgeschicke zu vermeiden.

® Die Trocknung ldsst sich
mit einem Féhn beschleunigen.
Bei mehrschichtigen Drucken
muss jede Farbe vollstdndig
trocken sein, bevor sie mit

der ndchsten iiberdruckt wird.

® Der fertig bedruckte Stofrf
muss gebiigelt werden, um die

Farben zu fixieren.



DRUCKEN MIT BORDMITTELN

Fast alles, was sich im Haushatlt findet, kann zum Drucken ver-
wendet werden, Erinnem Sie sich an Kindertage, als Sie mit den
Handen, mit GemUse, Muschelin und Nudeln gedruckt haben?
Mit den Projekten in diesem Buch zeige ich eine Reihe von Még-
lichkeiten, aber ich méchte Sie auch dazu anregen, den eigenen
Bestand zu durchstébemn. Vielleicht entstehen dabel ganz neue
Designs.

OBST- UND GEMUSEDRUCK
Viele Obst- und Gemuisesorten eignen sich zum Drucken. Den-
ken Sie nur an die interessanten Konturen, die sich ergeben,
wenn man einen Apfel quer oder eine Paprika langs durchschnel-
det, Das Drucken mit Obst und Gemuse ist eine Form des
Reliefdrucks: Sie schaffen eine Oberflache mit vorstehenden
Bereichen, die Sie mit Farbe bedecken. Dies sind die positiven
Motivelemente, mit denen gedruckt wird. Weggeschnittene
Bereiche — die negativen Teile des Motivs — werden nicht ein-
gefarbt und erzeugen keinen Abdruck.

Kartoffeln eignen sich besonders gut zum Drucken, weil man
aus ihnen leicht verschiedene Formen schnitzen kann.

KARTOFFELDRUCK

Eine Kartoffel in geeigneter GroBe 1&ngs oder guer — je nach Form
des Motivs — halbieren. So erhalten Sie zwei Stempel. Das Motiv
mit einem Marker auf eine Schnittflache der Kartoffel zeichnen und
alle Teile, die nicht gedruckt werden sollen, mit einem Cutter weg-
schneiden. Das Druckmotiv muss mindestens 1 cm hervorstehen
und klare, sauber geschnittene Konturen haben. Die Schnittflache
mit Kiichenpapier trockentupfen, dann mit einem Schwamm
Farbe auftragen und die Kartoffel auf den Stoff drlicken. Vorsichtig
abnehmen, neue Farbe auftragen und das néchste Motiv drucken.

HAUSHALTSUTENSILIEN

Ein Kaffegbecher hinterlasst einen Ring auf der Tischplatte — das
ist ein Abdruck. Auch Pappréhren von Tollettenpapier, Ausstech-
formehen, Kartoffelstampfer oder Schneebesen ergeben interes-
sante Musler. Sie kénnten es auch mit dem Nahtroller aus der
Tapezierkiste oder dem Roliholz aus der Kiiche versuchen.

DRUCKEN MIT HAUSHALTSUTENSILIEN

Wenn der Gegenstand, mit dem Sie drucken wollen, klare Kon-
turen oder eine strukturierte Oberflache hat, kdnnen Sie einfach
Farbe mit einem Schwamm auftragen und schon kann gedruckt
werden. AnschlieBend muss die Farbe sorgféltig und restios
wieder entfemt werden.

Ste kénnen auch aus Schaumstoffplatten mit Kleberlickseite
Formen ausschneiden und auf eine Rolle kleben (siehe Japani-
scher Geschenkbeutel, Seite 112) oder die Rolle einfach mit
Schnur umwickeln, Um ein Streifen- oder Gittermuster zu erzeu-
gen, tragen Sie die Farbe mit dem Schwamm auf und fahren mit
der Rolle Uber die Oberflache. Auch dies ist eine Variante des
Reliefdrucks. Experimentieren Sie, und schauen Sie, was dabel
herauskommit!

Die folgenden Hilfsmittel brauchen Sie zum Drucken mit
Utensilien aus dem Haushalt:

Obst, Gemiise, Haushaltsgegenstande, Marker, Schaumstoff-
platten mit selbstklebender Ruckseite, Schnur.
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Lieblingsstiicke: handbedruckt und selbstgemacht

Ob verspielte Gardinen, farbenfrohe Kissen, romantische Patchworkdecken oder praktische
Kuchenutensilien wie Geschirrtiicher und Schirzen — Jenny McCabe zeigt, wie individuelle
Wohnaccessoires mit schonen, handgedruckten Mustern selbst gemacht werden. Um den
eigenen vier Wanden nicht nur mehr Farbe, sondern auch eine persénliche und lebensfrohe
Atmosphare zu verleihen, bendétigt man nur ein wenig Stoffmalfarbe, Haushaltsgegenstande
und Experimentierfreude. Schritt-fur-Schritt-Anleitungen und anschauliche lllustrationen
machen das Nacharbeiten aller Designs leicht. Mit rund 35 Projekten, hilfreichen Néahtipps
und reichlich Vorlagen fiir originelle Druckmotive ist dieses DIY-Buch fur kreative Képfe und
Hobbyhandwerker ein absolutes Muss.



