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»Das Streben nach Wahrheit und Schonheit
ist ein Gebiet, auf dem wir das ganze Leben lang
Kinder bleiben diirfen. «

Albert Einstein
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VORWORT

Als Eltern werden wir von unseren Kindern stindig mit Fra-
gen bestiirmt, die manchmal logisch, manchmal ritselhaft
und manchmal auch sehr philosophisch sind. Als ich vor Kur-
zem meinen zweijahrigen Sohn von der Kinderkrippe abholte,
deutete er auf dem Riickweg auf den Mond und fragte: » Was
das?« In diesem Alter reicht eine Antwort wie »Das ist der
Mond« noch aus, aber nicht mehr lange, und ich werde alle
Miihe haben, zu erkliren, woraus der Mond besteht, wie weit
er von uns entfernt ist und ob ein Goldfisch auf ihm iiberleben
konnte.

Hochstwahrscheinlich haben wir die richtigen Antworten
auf die Fragen, die Kinder stellen, vergessen oder erinnern uns
nur noch an Teile davon — sofern wir sie tiberhaupt jemals
kannten. Da wire es natiirlich praktisch, sich an einen Exper-
ten oder eine Expertin wenden zu kénnen, die uns die richtige
Antwort in einer verstindlichen Form einflistern wiirden.
Deshalb gibt es dieses Buch.

Wir baten Tausende von Kindern im Alter von vier bis
zwolf Jahren an zehn Schulen, uns jene Fragen zuzuschicken,
auf die sie am liebsten eine Antwort hitten. Die Ergebnisse
waren faszinierend, umwerfend und witzig. Es gab niedliche
und sonderbare Fragen wie » Warum funkelt das Weltall so?«,
»Wer hatte das erste Haustier?« und »Kann eine Biene eine
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Biene stechen? «. Andere waren verteufelt schwierig: » Wie ent-
steht Strom?« oder » Woher kommen die Meere? «

Ein paar zielten mitten in den Kern grofler philosophischer
Ritsel: »Wieso gibt es Kriege?«, »Wie verliebt man sich?«
und » Woher kommt das Gute? «

Viele der handschriftlich verfassten Fragen bezogen sich
auch auf Korperfunktionen. » Warum ist Pipi gelb?«, war eine
Frage, die mehrfach auftauchte. Ganz offensichtlich befassen
sich viele Kinder mit den Geheimnissen des Weltalls, und es ist
wohl keine Uberraschung, dass sie auch von Tieren — Hiih-
nern, Kithen und Affen — fasziniert sind. Eine besonders geni-
ale Frage vereinte sogar alles Genannte in sich — in einer wil-
den Fantasie iiber Kiithe, Gedirme und Raumfahrt: »Wenn ei-
ne Kuh ein Jahr lang nicht furzt und dann einen grofSen Furz
loslasst, fliegt sie dann bis ins Weltall?«

Wie wiirden weltbekannte Experten diese Fragen beant-
worten? Wir haben es herausgefunden. Die Reaktionen unse-
res Expertenteams waren atemberaubend und herzerwir-
mend. Ganz egal, wie beschaftigt diese Menschen auch gerade
waren, sie haben sich die Zeit genommen, an diesem Buch
mitzuarbeiten, um dem NSPCC - dem fithrenden Verband fiir
Kinderschutz in Grof$britannien — zu helfen.

Bear Grylls machte sich die Miihe, den Nahrwert eines
Wurms zu erkliren. Jessica Ennis mailte ein Mantra fur auf-
strebende Olympioniken, und das nur zwei Monate vor den
Olympischen Spielen 2012. Derren Brown nutzte seine grau-
en Zellen fir die Beantwortung der Frage »Ist das menschli-
che Gehirn das machtigste Ding auf der Welt? «, wahrend Phi-
lippa Gregory ihren jiingsten Roman beiseitelegte, um die Fra-
ge zu beleuchten, warum Guy Fawkes »so bose« war. Keine
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Frage war den Experten zu bizarr. Die Historikerin Bettany
Hughes zuckte nicht einmal mit der Wimper, als wir sie baten,
die Frage zu beantworten: »Mochte Alexander der GrofSe
Frosche?«

Dieses Buch erhebt keineswegs den Anspruch, die einzig
moglichen Antworten auf die enthaltenen Fragen zu liefern.
Vielmehr ist dies eine Sammlung der personlichen Auskiinfte
einzelner Experten auf die personlichen Fragen verschiedener
Kinder. Wir hoffen, dass die Entgegnungen Thnen helfen und
Spafs machen und dass Sie etwas davon mitnehmen — zum Bei-
spiel die bildliche Vorstellung einer Kuh, die von ihrem eige-
nen Methan angetrieben durchs All schwebt. (Danke an die
Sachbuchautorin Mary Roach und ihren Freund Ray, einen
echten Raketentechniker, dafiir, dass sie die mathematische
Rechnung dazu aufgestellt haben.)

Als mein Sohn an jenem Abend die Frage iiber den Mond
stellte, ging ich im Geiste bereits den Inhalt des Kiithlschranks
durch und tberlegte, was ich zum Abendessen kochen sollte.
Er lag in seinem Buggy und schaute gemiitlich zum schénen
Himmel hinauf. Zum ersten Mal sah er ganz bewusst dort
oben in der Dunkelheit eine blasse und geisterhafte Kugel
schimmern. Seine Frage »Was das?« verlangte von mir, den
Mond ebenfalls anzusehen. Also blieben wir stehen und starr-
ten ihn an, und ganz seltsam und neu kam er uns beiden in
diesem Moment vor.
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GIBT ES NOCH UNENTDECKTE TIERE?

Sir David Attenborough

Naturforscher

Ja. Hunderte. Vermutlich sogar Tausende. Niemand kann sa-
gen, wie viele es genau sind — eben weil sie noch nicht entdeckt
wurden.

Angenommen, du wiirdest einen Tag in einem tropischen
Regenwald verbringen und mit einem Schmetterlingsnetz auf
die Jagd gehen, es durch das Unterholz oder das Laub hoch
oben an den Biaumen schwingen — du wiirdest ganz sicher
Hunderte von Insekten einfangen. Viele von ihnen wiren Ka-
fer. Gibe es darunter auch welche, die die Wissenschaft noch
nicht kennt? Da miusstest du einen Kaferspezialisten fragen,
der viele von ihnen sofort einordnen konnte. Aber vielleicht
wiren auch ein paar darunter, die ihn verbliffen wiirden.

Wairen es bisher unentdeckte Arten? Es konnte sein, dass
dieser Wissenschaftler viel Zeit in einem Museum und mit Bi-
chern verbringen miisste, um die Kifer mit den bekannten Ar-
ten zu vergleichen. Aber ich halte es fiir sehr wahrscheinlich,
dass bei den gefangenen Insekten ein paar unbekannte dabei
wiren. Tatsichlich glaube ich, dass es mithsamer sein dirfte,
einen Kaferexperten zu finden, der diese schwierige Aufgabe
meistern konnte, als auf einen unbekannten Kafer zu stofen.

19



Bei den grofSen Tieren sind unbekannte Arten sehr viel sel-
tener. Die grofste Chance, eins zu finden, hittest du wohl,
wenn du in den Teil unseres Planeten reisen konntest, der bis-
her noch am wenigsten erforscht ist: die Tiefsee. Das geht aber
nur mit speziellen Tiefsee-U-Booten, die sehr stark sein mus-
sen, um dem gewaltigen Druck des Wassers standhalten zu
konnen. Und nattirlich ist es da unten stockdunkel, also miiss-
test du starke Scheinwerfer auf die Suche mitnehmen.

Vielleicht erhaschst du im Licht der Scheinwerfer einen
Blick auf etwas. Aber nur, wenn du es fangen und genauer un-
tersuchen wiirdest, konntest du sicher sagen, ob es sich um ei-
ne neue Tierart handelt. Und es ist sehr schwierig, da unten
Tiere zu fangen, denn du brauchst dafiir eine ganz besondere
Ausristung. Ich bin jedenfalls sicher, dass da unten Ungeheu-
er hausen, die noch nie jemand gesehen hat.
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IST ES IN ORDNUNG,
EINEN WURM ZU ESSEN?

Bear Grylls

Forscher und Uberlebensexperte

Nun, die Sache ist die... Wenn dein
Leben davon abhingt, ist es ganz

klar in Ordnung, einen Wurm zu
essen. Aber du kannst mir glau-
ben: Das willst du nicht jeden
Tag tun.

Aber wenn du wirklich
einen isst, musst du vor-
sichtig sein, denn Wiirmer
haben manchmal ziem-
lich uble Sachen in ihren
Migen, da sie den gan-
zen Tag auf dem Boden
herumkriechen! Es ist also
am besten, wenn du sie zum Beispiel mit ein paar Kiefernna-
deln uber einem Feuer kochst. Ich glaube aufSerdem, dass sie
dann besser schmecken.

Ich werde nie vergessen, wie ich meinen ersten Wurm ge-
gessen habe. Ich stand fassungslos da und sah zu, wie ein Sol-
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dat einen langen, saftigen Wurm einsaugte und kaute. Als ich
an der Reihe war, wurde mir schlecht.

Aber weif$t du was? Wenn du es oft genug tust und hungrig
genug bist, wird es leichter. Und das ist das wahre Geheimnis
vom Leben und Uberleben: Wenn dein Geist stark genug ist,
wirst du einen Weg finden, das Unmogliche zu tun. Das ist die
Lektion des Wurms.

Oh, und vergiss nicht: immer schon licheln, auch wenn es
regnet.

Das ist die zweitwichtigste Lektion. Also geh raus und lerne
die Welt kennen.
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WAS SIND ATOME?

Marcus Chown

Autor von Biichern iiber den Weltraum und das Universum

Atome sind die Bausteine, aus denen alles besteht: du, ich,
Biume, sogar die Luft, die wir atmen. Du kannst Atome nicht
sehen, weil sie sehr klein sind. Wenn man zehn Millionen von
ihnen hintereinanderlegte, wirden sie noch nicht einmal tiber
den Punkt des Ausrufezeichens am Ende dieses Satzes hinaus-
ragen!

Aber wenn du ein Atom sehen konntest, wiirde dir etwas
wirklich Seltsames auffallen. Da ist namlich fast nichts dran.
Genau genommen sind Atome eigentlich nichts als leerer
Raum.

Im Zentrum eines Atoms befindet sich ein kleiner Klecks
Materie, der als Kern bezeichnet wird. Um diesen Kern herum
kreisen — wie die Planeten um die Sonne — noch winzigere Ma-
terieteilchen, die Elektronen heifSen. Aber zwischen dem Kern
und den Elektronen ist eine Menge Platz. Das bedeutet, dass
du und ich — da wir aus Atomen bestehen — hauptsachlich lee-
rer Raum sind.

Tatsichlich gibt es im Innern von Atomen so viel leeren
Raum, dass alle Menschen auf der Welt in ein einziges Stiick
Wiirfelzucker passen wiirden, wenn man diesen leeren Raum
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aus ihnen rausdriicken wiirde. Stell dir das mal vor. Die ganze
Menschheit zu einem Stiick Wurfelzucker zusammengepresst.
Allerdings wire das dann ein sehr, sehr schweres Stiick Zu-
cker!

Noch etwas zu den Atomen. Es gibt 92 verschiedene Arten
(und ein paar weitere, die nicht in der Natur vorkommen,
sondern von Wissenschaftlern geschaffen wurden).

Und genauso, wie du aus Legosteinen viele verschiedene
Dinge wie ein Haus oder einen Hund oder ein Boot zusam-
menbauen kannst, verbinden sich die Atome zu verschiedenen
Gruppen, um eine Rose oder einen Baum oder ein Baby zu er-
geben. Wir alle bestehen aus bestimmten Kombinationen von
Atomen. Und weil diese Kombinationen unterschiedlich sind,
unterscheiden wir uns voneinander.
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WIESO HABEN DIE ERWACHSENEN
DAS SAGEN?

Miranda Hart

Komikerin, Schriftstellerin und Schauspielerin

Das frage ich mich manchmal auch. Vielleicht hast du diese
Frage gestellt, weil du erlebt hast, dass Erwachsene etwas tun,
das du nicht verstehst. Oder sie haben von dir verlangt, etwas
zu tun, das du nicht in Ordnung oder gerecht findest. Sicher
denkst du, dass du sehr viel gliicklicher wirst, wenn du nicht
tun miisstest, was sie dir sagen. Und obwohl ich ja eigentlich
selbst zu den Erwachsenen gehore, werde ich manchmal ziem-
lich wiitend oder empfinde es als ungerecht, wenn mir ein
Mensch, der ilter ist als ich oder eine hohere Position bei der
Arbeit hat, vorschreibt, was ich zu tun habe.

Nun, es ist so. Wir miissen darauf vertrauen, dass Men-
schen, die alter sind als wir, gentigend Lebenserfahrung haben
und klug genug sind, um aus Liebe zu uns im Hinblick auf un-
ser Wohlergehen und unsere Interessen die richtigen Entschei-
dungen zu treffen. Es fiihlt sich vielleicht nicht immer so an,
und manchmal machen Erwachsene auch Fehler. Wenn du
ganz und gar nicht ihrer Meinung bist, musst du ihnen das in
aller Ruhe sagen, ohne bose zu werden, und abwarten, was sie
dazu meinen. Aber grundsitzlich ist es so, dass Menschen an
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Lebenserfahrung gewinnen, wenn sie ilter werden, und dass
sie dadurch kliiger werden und besser Bescheid wissen, wes-
halb sie dann auch das Sagen haben. Wenn du eines Tages
selbst erwachsen bist, wirst du genau verstehen, was ich mei-
ne.

Ich mochte dir aber noch ein kleines Geheimnis verraten.
Ich glaube, dass Erwachsene manchmal auch deshalb Fehler
machen, weil sie vergessen, was es heifSt, ein Kind zu sein. Des-
halb darfst du die Erwachsenen an drei ganz besonders wich-
tige Dinge erinnern:

Erstens, dass sie sich unbedingt die Zeit nehmen sollen, mit
dir zu spielen. Denn manchmal kommt es vor, dass sie einfach
zu viel arbeiten.

Zweitens, dass sie sich keine Gedanken mehr dariiber ma-
chen sollen, was andere von ihnen halten, sondern dass sie
einfach nur sie selbst sein und ihre Triume mutig verwirkli-
chen sollen. Es ist sehr dumm, den eigenen Traumen nicht zu
folgen, meinst du nicht auch?

Und drittens kannst du ihnen beibringen, jeden einzelnen
Tag bewusst zu leben und ihm jeden Tropfen Spafs auszusau-
gen, ohne sich um das Morgen zu kiimmern. Erwachsene ver-
gessen namlich, dass sie sich im Augenblick frei fuhlen und
frohlich sein konnen, und genau das kannst du ganz wunder-

bar.
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WARUM IST BLUT ROT
UND NICHT BLAU?

Dr. Christian Jessen

Arzt und Fernsehmoderator

Du hast vielleicht gehort, dass Konige und Koniginnen blaues
Blut haben. Das wire lustig, aber ich fiirchte, es stimmt nicht.
Niemand hat blaues Blut. Blut ist immer rot.

Die Venen an deinen Armen sehen so aus, als wire darin
blaues Blut. Das kommt daher, dass deine Venen so dicht un-
ter der Haut liegen und die Haut nur bestimmte Farben des
Lichts durchlisst — deshalb wirkt das Blut darin von auflen
blau. In deinen Venen selbst ist es immer noch rot.

Woher hat das Blut die rote Farbe? Die Farbe kommt von
einer sehr wichtigen Chemikalie im Blut, die man Hamoglo-
bin nennt und die den Sauerstoff von deiner Lunge in deinem
ganzen Korper verteilt, sodass du jede Menge Energie hast,
um dich zu bewegen. Auch wenn es niemals blau ist, kann das
Hiamoglobin seine Farbe ein bisschen verdndern. Wenn viel
Sauerstoff in deinem Korper ist, verleiht es dem Blut ein
leuchtendes Rot. Wenn du laufst und spielst, verbraucht dein
Korper mehr Sauerstoff, und dein Blut wird dunkelrot und
schnell zur Lunge zurickgepumpt, damit sie neuen Sauerstoff
bekommt.
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Einige Tiere haben allerdings wirklich blaues Blut. Weifst du,
welche? Kraken, Kalmare, Hummer, Tintenfische und Pfeil-
schwanzkrebse haben alle blaues Blut!
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WIE ENTSTEHEN TRAUME?

Alain de Botton
Philosoph

Die meiste Zeit tiber hast du das Gefiihl, selbst iber deinen
Verstand zu bestimmen. Du willst mit Legosteinen spielen?
Dein Gehirn sorgt dafiir, dass du es tust. Du hast Lust, ein
Buch zu lesen? Du kannst die Buchstaben miteinander verbin-
den und sehen, wie in deiner Fantasie Figuren auftauchen.

Nachts allerdings passieren seltsame Dinge. Wihrend du
im Bett liegst, veranstaltet dein Verstand die komischsten, er-
staunlichsten und manchmal auch ziemlich beingstigende
Auffithrungen.

Du schwimmst vielleicht im Amazonas oder hangst an den
Fliigeln eines Flugzeugs, lernst fiir eine fiinf Stunden dauernde
Priifung bei deinem strengsten Lehrer oder isst einen Haufen
Wiirmer. Die Dinge, die du aus dem richtigen Leben kennst
und denen du vielleicht nicht mal viel Aufmerksamkeit ge-
schenkt hast, tauchen in lebhaften Triumen auf: Der Verkiu-
fer aus dem Zeitschriftenladen spielt vielleicht plotzlich eine
grofSe Rolle in einem Urlaub, der in deinem Traum in Sansibar
stattfindet. Ein Junge, mit dem du in der Schule nie sprichst,
erweist sich in einem Traum als dein bester Freund.

Frither haben die Leute geglaubt, dass unsere Traume vol-
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ler Andeutungen tber unsere Zukunft sind. Heute neigen wir
dazu zu glauben, dass Traume dem Verstand eine Moglichkeit
bieten, sich nach einem Tag, an dem man mit allem Moglichen
beschiftigt war, neu zu arrangieren und aufzurdumen.

Wieso sind Traume manchmal beangstigend? Es kann sein,
dass tagsiiber Dinge geschehen, die uns Angst machen, nur
sind wir so beschiftigt, dass wir gar nicht richtig dariiber
nachdenken konnen. Wenn wir dann jedoch nachts tief und
fest schlafen, konnen wir diese Angste frei herumlaufen las-
sen. Oder vielleicht hast du im Laufe des Tages etwas sehr
Schones getan, nur hattest du es eilig und hast deshalb nicht
viel Zeit darauf verwendet. So etwas konnte im Traum auftau-
chen. In Traumen kehrst du zu den Dingen zuriick, die du ver-
passt hast, oder du reparierst, was beschiadigt wurde, du er-
schaffst Geschichten tiber das, was du liebst, und erforschst
die Angste, die du normalerweise in den Hinterkopf ver-
bannst.

Traume sind sowohl aufregender als auch beingstigender
als das tigliche Leben. Sie sind ein Zeichen dafiir, dass unser
Gehirn eine fantastische Maschine ist — und dass es Fahigkei-
ten hat, die wir ihm oft gar nicht zutrauen, wenn wir es nur
benutzen, um unsere Hausaufgaben zu machen oder ein Com-
puterspiel zu spielen. Traume zeigen uns, dass wir nicht immer
die Chefs von uns selbst sind.
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WIE LANGE WURDE ES DAUERN,
EINMAL ZU FUSS DIE WELT ZU
UMRUNDEN?

Rosie Swale-Pope

Die Grofimutter,
die um die Welt lief

Ich weif$ nicht, wie lange es
dauern wiurde, einmal um
die Welt herumzugeben,
aber ich habe 1789 Tage
gebraucht, um einmal um
die Welt herumzulaufen. Ich
habe dafiir 53 Paar Schuhe
benotigt!

Nach dem Tod meines Mannes habe ich aus Wohltatig-
keitszwecken mit diesem Lauf angefangen, und ich bin so

froh, dass ich es getan habe. Es war unglaublich. Ich habe
dabei so viel iiber andere Leute erfahren, tiber Tiere und Wal-
der — und uber mich selbst.

Zu den Erlebnissen, die ich nie vergessen werde, zahlt die
Begegnung mit einem Wolfsrudel in den sibirischen Wildern.
Sibirien ist der einsamste Ort der Welt. Es ist ein winterliches
Marchenland, das wunderschon und eisig kalt ist.
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