
I Kopf und Gemüt

	 1	 Ärger/Zorn

	 2	 Gedächtnisschwäche

	 3	 Geistige Erschöpfung

	 4	 Heimweh

	 5	 Kopfschmerz (4 Karten)

	 6	 Kummer

	 7	 Migräne (2 Karten)

	 8	 Panik

	 9	 Prüfungsangst/Lampenfieber

10	 Ruhelosigkeit/Unruhe

11	 Schreck/Schock

12	 Trauer nach Todesfall

II Augen, Ohren, Nase und Atemwege

	 1	 Augenverletzung

	 2	 Bindehautentzündung

	 3	 Gerstenkorn

	 4	 Heuschnupfen

	 5	 Husten (2 Karten)

	 6	 Mittelohrentzündung (3 Karten)

	 7	 Nasenbluten

	 8	 Nasennebenhöhlenentzündung (2 Karten)

	 9	 Schnupfen (2 Karten)

10	 Schwerhörigkeit (2 Karten)

11	 Tinnitus (3 Karten)

12	 Trockene Nase

13	 Trockenes Auge

III Mund, Rachen und Zähne

	 1	 Aphten

	 2	 Halsschmerz (2 Karten)

	 3	 Heiserkeit/Stimmverlust (2 Karten)

	 4	 Lippenherpes

	 5	 Mundgeruch

	 6	 Zahnextraktion

	 7	 Zahnfleischbluten
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IV Verdauungstrakt

	 1	 Bauchschmerzen/Koliken (2 Karten)

	 2	 Blähungen/Völlegefühl (2 Karten)

	 3	 Durchfall (3 Karten)

	 4	 Hämorrhoiden

	 5	 Übelkeit/Erbrechen (2 Karten)

	 6	 Verstopfung (2 Karten)

V Urogenital-Trakt

	 1	 Blasenbeschwerden nach OP/Entbindung

	 2	 Blasenentzündung (2 Karten)

	 3	 Dysmenorrhoe (3 Karten)

	 4	 Harninkontinez/Harnverhaltung

	 5	 Impotenz

	 6	 Prämenstruelles Syndrom (3 Karten)

	 7	 Prostatahypertrophie

	 8	 Vaginalpilz/Ausfluss (2 Karten)

	 9	 Wechseljahre (2 Karten)

VI Bewegungsapparat

	 1	 Hexenschuss

	 2	 Ischialgie (2 Karten)

	 3	 Muskelkater

	 4	 Muskelkrämpfe

	 5	 Nackenschmerzen

	 6	 Rheumatismus/Gelenkschmerzen (3 Karten)

VII Haare, Haut und Nägel

	 1	 Abszess/Furunkel (2 Karten)

	 2	 Akne (2 Karten)

	 3	 Frostbeulen

	 4	 Gürtelrose

	 5	 Haarausfall (4 Karten)

	 6	 Insektenstich

	 7	 Juckreiz

	 8	 Nagelbettentzündung

	 9	 Nagelveränderungen (2 Karten)

10	 Nesselsucht
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11	 Schrunden/Einrisse/Hühneraugen

12	 Sonnenbrand/Sonnenallergie

13	 Warzen

VIII Allgemeines, Verletzungen und Erste Hilfe

	 1	 Blutungen

	 2	 Durchblutungsstörungen

	 3	 Erschöpfung/Schwäche

	 4	 Grippaler Infekt (2 Karten)

	 5	 Knochenbrüche	

	 6	 Ohnmacht (2 Karten)

	 7	 Pfeiffersches Drüsenfieber

	 8	 Reisekrankheit

	 9	 Schluckauf

10	 Schwindel (2 Karten)

11	 Sonnenstich

12	 Verbrennungen

13	 Verletzungen (3 Karten)

IX Schwangerschaft, Geburt und Stillzeit

	 1	 Brustdrüsen-/Brustwarzenentzündung (2 Karten)

	 2	 Erschöpfung der Stillenden (2 Karten)

	 3	 Geburtserleichterung (2 Karten)

	 4	 Geburtsfolgen

	 5	 Milchbildungsstörungen/Milchstau (2 Karten)

	 6	 Muskelkrämpfe/Mutterbänderschmerz (2 Karten)

	 7	 Ödeme

	 8	 Sodbrennen

	 9	 Stimmungsveränderungen im Wochenbett

10	 Stimmungsveränderungen in der Schwangerschaft

11	 Übelkeit/Erbrechen in der Schwangerschaft (2 Karten)

X Beschwerden im Säuglings- und Kindesalter

	 1	 Augenentzündung (2 Karten)

	 2	 Blähungskoliken bei Säuglingen

	 3	 Keuchhusten

	 4	 Masern
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	 5	 Milchschorf

	 6	 Milchunverträglichkeit/Milcherbrechen

	 7	 Mumps

	 8	 Mundsoor/Windeldermatitis

	 9	 Röteln/Scharlach

10	 Windpocken

11	 Zahnungsbeschwerden
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