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Cinfunrung

Seit frlhester Kindheit lebe und arbeite ich mit Geistwe-
sen. Sie waren meine Spielgefdhrten, spdter meine Lehr-
meister. Heute sind sie meine Freunde, Ratgeber und Be-
schutzer.

Ich hatte das Gluck, von einer sehr liebevollen Lehr-
meisterin behutsam an diese wunderbaren Energie-
spender herangefuhrt zu werden. In jahrelanger Aus-
bildung und harten Prufungen weihte sie mich ein in
die geistigen Krafte, in die Kenntnisse der Natur, in die
Trancetechnik und in die Technik der Suggestion.

Um mit den Geistwesen arbeiten zu kdnnen, lernte ich
die vollkommene Losldsung der Seele in auBerkdrperlichen
Wahrnehmungen: die Astralreise bzw. den Seelenflug. In
solchen Momenten verl@sst mein Ich, meine Seele den
Kérper. Sie befindet sich dann Uber mir und tritt in direkten
Kontakt mit den Geistwesen. Dann sehe ich Dinge, die auf
der Erde beispiellos sind.

Alle diese Astralreisen erfullen fur mich den Zweck, die
wunderbaren heilsamen Energien der geistigen Welt zu
allen Menschen zu bringen. Das gelingt mir besonders in
meinen Bildern, denn ich kann die Botschaft der Geist-
wesen zum jeweiligen Betrachter weiterleiten. So kann je-
der genau die Energie spuren, die in seiner momentanen
Situation fUr ihn wichtig ist.
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EINFUHRUNG

Meine Arbeit mit Geistwesen bedeutet, dass sie mir be-
stimmte Botschaften mitteilen kdbnnen, die ich in Symbolen,
Farben und Formen ausdriicke. Besonders betonen médch-
te ich, dass ich nur positive, liebevolle und heilsame Ener-
gien vermittle. Dies geschieht nicht nur wdhrend meiner
Astralreisen, die Lichtwesen begegnen mir auch in luziden
Tr&umen. Die Technik des luziden Triumens habe ich eben-
falls wéhrend meiner Ausbildung erlernt. Meine Bilder eig-
nen sich deshalb auch gut fur die Vorbereitung einer Astral-
seelenreise oder fUr das bewusste Tr&umen.

Eine Seelenreise gibt der Seele Einblick in den unermessli-
chen kosmischen Plan. Die Seele streift fur wenige Minuten
ihre irdische Begrenztheit ab und begibt sich auf eine Reise.
Sie wird eins mit dem Universum und erhdlt dadurch auBer-
gewodhnliche Einsichten und Fahigkeiten. Fur einen Augen-
blick stimmt sie sich mit der ewigen Weisheit des Kosmos
ab. Wahrend dieser kurzen intuitiven Erfahrung geschieht
etwas Wunderbares: eine Begegnung des menschlichen
Bewusstseins mit der universalen kosmischen Kraft. Diese
hochspirituelle Begegnung gibt der Seele einen neuen,
fieferen Einblick in den Sinn und Wert des menschlichen
Lebens. Ein solches Erlebnis erdffnet eine unbegrenzte
Quelle an Informationen und Botschaften und bringt eine
Neubelebung aller persdnlichen Fahigkeiten mit sich.

In meinen Bildern versuche ich auch, meine Weltan-
schauung auszudrticken, in der alles heilig und lebendig ist.
Denn fdr mich hangt alles zusammen und voneinander ab.
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EINFUHRUNG

Jedes Wesen ist Teil des groBen Lebensgewebes, das alles
in Harmonie hdlt. Sie entsteht durch das Gefuhl des Eins-
seins mit allen Wesen und dem Kosmos. Wenn wir zur Har-
monie gelangen, haben wir viel mehr Kraft, anderen zu hel-
fen, weil erst aus einem harmonischen Universum die wahre
Kraft erwéchst. Deshalb sehe ich meine Aufgabe darin, die
hochwirksamen himmlischen Energien an alle Menschen
weiterzuleiten und Liebe und MitgefUhl auszuweiten auf
alle Lebewesen und die ganze Schoénheit der Natur.

Ich habe immer versucht, andere Ansichten kennenzuler-
nen, um nicht alles aus einem Blickwinkel zu betrachten. So
lebte ich einige Zeit in einem Benediktinerinnenkloster, stu-
dierfe Pharmazie und war anschlieBend 14 Jahre als Phar-
malberaterin im AuBendienst tatig. Die dadurch gewonne-
nen Erfahrungen brachten mir wertvolle Erkenntnisse fUr die
Beratung Hilfesuchender, die ich in meinem Engelportal,
Kraftportal und Engelkraffort weitergebe. Auf diesen Web-
seiten (siehe S. 176) kbnnen sich alle Menschen Rat, Trost und
Kraft holen. Jeder ist wilkommen, denn irgendwann kommt
der Moment, in dem jeder von uns einen Engel braucht.

Jahrelang habe ich viele wissenschaftliche Dokumente
und Berichte Uber Engel studiert und die Erfahrungen vieler
Menschen gesammelt. Ich selbst durfte auch wunderbare
Begegnungen mit meinem Schutzengel erleben. Das gottli-
che Wesen hat mich durch eine schwere Krankheit geflhrt,
mit wunderbaren Energien durchstrébmt und zu der gottli-
chen Kraft geleitet, die in jedem von uns vorhanden ist.



schutzengel

Der Schutzengel ist mein liebster und bester Freund. Von
Goftt wurde er daflr ausgestattet, hier auf der Erde bei
uns zu sein und die gdttlichen Energien zu uns zu brin-
gen, damit sie in uns wirken kénnen. Er ist ein wunder-
bares, groBartiges Geschenk Gottes, das wir dankbar
annehmen durfen und an dem wir uns erfreuen sollen.

Der Schutzengel ist eine geistige dynamische Stro-
mung, die sich in Strahlungen, Energien und Kraft-
feldern manifestiert, die jeder von uns spuren kann.
Dieses Gespur lasst sich mit den Seelenbildern gut
schulen und Uben. Du kédnntest dabei die Gegenwart
deines Schutzengels intensiv wahrnehmen. Vielleicht
bekommst du dann einen liebevollen Gedanken oder
eine Intuition, spUrst eine Art elekirisches Prickeln,
eventuell auch etwas Warmes oder Helles in unmittel-
barer N&he. In einem solchen Augenblick begegnet
dir eine Wesenheit, die sehr beruhigend wirkt.

Wenn du ein Bild betrachtest, plotzlich unbdndige
Freude, Lebenslust oder Harmonie empfindest und
dies scheinbar ohne besonderen Anlass geschieht,
dann kénnte das durchaus dein Schutzengel sein, der
sich dir mitteilt. Jeder Einzelne von uns kann viel besser
leben, wenn er seinen Schutzengel erkennt, ihn um
Hilfe bittet und sich seiner FUhrung anvertraut.
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Schutz, Kraft und Segen aus der geistigen Welt

Seit ihrer Kindheit besitzt Rosemarie Nikolai-Trischka die Gabe, die geistigen Welten ebenso
deutlich wahrzunehmen wie die irdische Realitat. In Visionen empféngt sie die Schwingungen
und Botschaften der Geistwesen. Sie sieht Farben und spurt Energien, die in ihre Seelenbilder
einflieBen und sich auf den Betrachter Ubertragen. Indem man sich in die Bilder der spirituellen
Kinstlerin versenkt, nimmt man selbst Kontakt mit héheren Dimensionen auf und empfangt
heilende, stérkende Energien. Begleitende Texte und Affirmationen deuten das jeweilige
Lebensthema und unterstitzen in der Meisterung alltaglicher Herausforderungen.

30 Energiebilder: ein wundervolles Geschenk an uns selbst und eine liebevolle Gabe fir
Freunde.



