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Hätte die Hexe aus Hänsel und Gretel gestrickt, was hätte sie mit Nadeln 
und Wolle wohl gezaubert? Sicherlich etwas, in dem kleine Füße, kleine Paus-
bäckchen und Knuddelwaden einfach zum Anbeißen aussehen! 
Und wenn Alice aus dem Wunderland Sie zur Teeparty bei dem Ver rückten 
Hutmacher einladen würde? Dann wäre zweifellos das Cupcake-Mützchen die 
richtige Wahl, viel leicht kombiniert mit einem Erdbeer-Schoki-Schal. So wären 
Sie perfekt gekleidet, um in das „Iss mich“-Küchlein zu beißen! 
Mit den vorliegenden 25 Strick modellen wird Ihnen eine Welt  voller Poesie 
und Köstlichkeit geboten – eine Welt, die Erin nerungen an die Märchen und 
heiß geliebten Leckereien der frühen Kindheit wachruft.
Mode, die ein Lächeln auf die Lippen zaubert und die künftigen oder bereits 
erprobten kleinen Leckermäuler absolut ernst nimmt.

Einleitung

5 
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Hinweise zu 
Stricktechniken 

Aus einer Masche zwei Maschen herausstricken: 
Zuerst in das vordere Maschenglied einstechen, 
Faden durchholen, Masche auf der linken Nadel lassen, 
dann in das hintere Maschenglied einstechen, Faden 
durchholen, Masche von der linken Nadel fallen 
lassen.
 
Einfacher Überzug: Eine Masche abheben, die 
folgende Masche stri cken und die abgehobene 
Masche darüberziehen.

Doppelter Überzug mit Mittelmasche: Zwei Maschen 
wie zum Zusammenstricken abheben, eine Masche 
stricken, dann die abgehobenen Maschen über die 
gestrickte Masche ziehen. 

Doppelter Überzug: Eine Masche abheben, zwei 
Maschen rechts zusammenstricken, die abge ho bene 
Masche über die entstandene Masche ziehen.

I-Cord (Strickschnur): Man benötigt 2 Nadeln aus 
einem Nadelspiel. 3 oder 4 Maschen anschlagen, 
dann die Maschen ans gegenüberliegende Nadel-
ende schieben, und dort die erste Masche rechts 
abstricken, obwohl der Faden sich nun bei der letzten 
Masche befi ndet. Alle weiteren Maschen rechts 
abstricken, dann wieder alle Maschen zum anderen 
Nadelende schieben. Wenn die gewünschte Länge 
der Schnur erreicht ist, abketten und die Fäden nach 
innen ziehen. Durch Rollen zwischen den Händen 
und Ziehen an den Enden erhält die Strickschnur ein 
gleichmäßiges Aussehen.

Zunahme aus dem Querfaden: Unter dem Faden 
zwischen zwei Maschen mit der Spitze der linken 
Nadel von vorne nach hinten einstechen. Die 
so entstandene Schlinge abstricken, dabei in das 
hintere Maschenglied einstechen.

Strickmuster

Kraus rechts 

In Hin- und Rück-R immer re M str.
In Rd abwechselnd 1 Rd re M, 1 Rd li M str.

Perlmuster

(gerade Maschenzahl)
1. R: * 1 M re, 1 M li *.
2. R: * 1 M li, 1 M re *.
Von * bis * wdh. Diese beiden R wdh.

Doppeltes Perlmuster

(gerade Maschenzahl)
1. und 2. R: * 1 M re, 1 M li *.
3. und 4. R: * 1 M li, 1 M re *.
Von * bis * wdh. Diese 4 R wdh.

Korbmuster

1. und 7. R: Alle M re str.
2. und 8. R: Alle M li str.
3. und 5. R: 1 M re, * 2 M re, 4 M li * wdh bis zu 
den letzten 3 M, enden mit 3 M re.
9. und 11. R: 1 M re, * 3 M li, 2 M re, 1 M li * wdh 
und enden mit 2 M li, 1 M re.
4., 6., 10. und 12. R: Die M str wie sie erscheinen.
Diese 12 R wdh.

Rippenmuster 1 M re/1 M li

1. R: * 1 M re, 1 M li *.
Von * bis * wdh.
2. R: Die M str wie sie erscheinen.
Diese beiden R wdh.

Falsches Patentmuster

1. R: * 2 M re, 2 M li *. Von * bis * wdh. 
Enden mit 1 M re.
2. R: 1 M li, * 1 M li, 2 M re, 1 M li *.
Von * bis * wdh.
Diese beiden R wdh.
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7 

 

n.

Abkürzungen

Bezugsquellen 
für die Garne:

abh: abheben
abk: abketten
Abn: Abnahme(n)
abn: abnehmen
anschl: anschlagen
aufn: aufnehmen

dopp: doppelte(r, n)

einf: einfache(r, n)

hrsstr: herausstricken

li: links, linke(r, n)

M: Masche(n)
Mm: Mittelmasche(n)
Mz: Maschenzahl

R: Reihe(n)
Rd: Runde(n)
re: rechts, rechte(r, n)

str: stricken

U: Umschlag, Umschläge
Übz: Überzug
umschl: umschlagen

wdh: wiederholen

zun: zunehmen
zusstr: zuammenstricken

Debbie Bliss

www.debbieblissonline.com
www.wolle-kindla.de

Lana Grossa

www.lanagrossa.de
www.rikes-wollmaus.de

Lang Yarns

www.langyarns.com
www.rikes-wollmaus.de

Malabrigo 

www.malabrigoyarn.com
www.wollbox.de
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Karotten-Söckchen

Sprossen-Schühchen

Blätter-Stulpen

Korb-Lätzchen

In den Farben 
des Gemüsegartens 

Auberginen-Mützchen

Kürbis-Mützchen

Radieschen-Mützchen

Radieschen-Söckchen

Radieschen-Fäustlinge
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Auberginen-
Mützchen

Anleitung für das Mützchen

Mit der Rundstricknadel Nr. 3,5 und Strickgarn in Aubergine 64 (72, 80, 
88) M anschl, zur Rd schließen und den Markierungsring setzen. 6 Rd 
im Rippenmuster 2 M re/2 M li str, dann mit der Rundstricknadel Nr. 4 
glatt re weiterstr bis zu einer Gesamthöhe von 9 (10, 11, 12) cm. 

Die Abn für das Mützchen vornehmen wie folgt: 
Größe 0 Monate

1. Rd: * 6 M re, 2 M re zusstr *, von * bis * wdh.
2. Rd: Alle M re str.
3. Rd: * 5 M re, 2 M re zusstr *, von * bis * wdh.
Mit dem Blatt beginnen.

Größe 3 Monate

1. Rd: * 7 M re, 2 M re zusstr *, von * bis * wdh.
2. Rd: Alle M re str.
3. Rd: * 6 M re, 2 M re zusstr *, von * bis * wdh.
4. Rd: Alle M re str.
5. Rd: * 5 M re, 2 M re zusstr *, von * bis * wdh.
Mit dem Blatt beginnen.

Größe 6 Monate

1. Rd: * 8 M re, 2 M re zusstr *, von * bis * wdh.
2. Rd: Alle M re str.
3. Rd: * 7 M re, 2 M re zusstr *, von * bis * wdh.
4. Rd: Alle M re str.
5. Rd: * 6 M re, 2 M re zusstr *, von * bis * wdh.
6. Rd: Alle M re str.
7. Rd: * 5 M re, 2 M re zusstr *, von * bis * wdh.
Mit dem Blatt beginnen.

Größen

0 (3, 6 und 12) Monate

Material

50 g Strickgarn in Aubergine,

z. B. Malabrigo Rastita, 

LL 285 m/100 g, 100 % Wolle

10 g Strickgarn in Grün,

z. B. Yarns Merino 120, 

LL 120 m/50 g, 100 % Schurwolle

1 Rundstricknadel Nr. 3,5, 

40 cm lang

1 Rundstricknadel Nr. 4, 

40 cm lang 

Nadelspiel Nr. 4 oder in einer 

anderen für die Maschenprobe 

passenden Stärke 

1 Wollnadel 

1 Markierungsring

Maschenprobe

22 M × 30 R = 10 × 10 cm, 

glatt re gestr mit 2 Stricknadeln 

mit Doppelspitze Nr. 4

Verwendete 

Strickmuster

Rippenmuster 2 M re/2 M li – 

glatt re rundgestr – kraus re – 

I-Cord (Strickschnur)

11 

Ich liebe Auberginen mit ihrer schönen violetten Farbe. Das kleine Blatt 
oben macht dieses Accessoire zum Hingucker. 
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Strickideen für Babys aus dem Obstkorb und der Gemüsekiste
 
Ein Buch voll fruchtiger Strickideen für die kalte Jahreszeit: Denn diese fruchtigen
Erdbeermützen, süßen Bonbonschals und knackigen Karottensöckchen haben Babys zum
Anbeißen gern. Dank detaillierter Anleitungen werden Sie beim Stricken der leckeren Modelle
bestimmt großen Spaß haben.
 


