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Katharina Pasternak

Lassen Sie sich inspirieren 
und verwandeln Sie Garten 

und Balkon zu jeder Jahreszeit 
in wahre Wohlfühloasen. 

Ob stylischer Teetisch, hängender Erdbeergarten oder 

dekorativer Vogelkäfig – hier schlagen kreative Gärtnerherzen 

höher. Selbst auf dem kleinsten Balkon findet sich immer 

ein Plätzchen für diese farbenfrohen Deko-Ideen, 

die sich mit oftmals wenigen Mitteln einfach und 

schnell umsetzen lassen.
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Für Martin, Lea und Frederik.
Mein Herz, mein Ein und Alles.
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Vorwort

Wie schön, dass Sie dieses Buch in den Händen halten! Sie gehören also auch 
zu den Menschen, die lieber etwas selber machen, statt es vorgefertigt zu kau-
fen? Sie suchen nach kreativen Lösungen und schauen erst einmal im Keller 
nach brauchbaren Materialien, bevor Sie sich etwas Neues anschaffen? Dann 
sind Sie hier genau richtig! DIY ist für mich nicht nur ein Modebegriff, sondern 
eine Lebenseinstellung, die sich gegen eine Wegwerfkultur richtet und die ei-
gene Schaffenslust und Kreativität in den Fokus rückt. Nachdem ich unzählige 
Projekte in unserem Haus verwirklicht habe, widme ich mich in diesem Buch 
der Gestaltung des Gartens, des Balkons oder der Dachterrasse.

Im Garten und auf dem Balkon verhält es sich im Grunde genommen wie im 
Haus: Erst die liebevoll ausgewählte Deko sorgt für die persönliche Note und 
einen stimmungsvollen Gesamteindruck. Passend zu jeder Jahreszeit zeige ich 
praktische und schöne, größere und kleinere Projekte, die mit oftmals wenigen 
Mitteln einfach und schnell umzusetzen sind. Denn neben all der Arbeit, die  
ein Garten oder die Gestaltung des Balkons macht, sollte dennoch genug Zeit 
bleiben, zu entspannen und das Leben im Freien zu genießen!

Vorwort

Katharina





Mit dem Frühling beginnt das Gartenjahr. Es ist Zeit, 
sich über die Gestaltung des Balkons oder Gartens 

Gedanken zu machen. Nun können Sie erste 
 Pflanzen aussäen, einen Arbeitsplatz anlegen und 

die „Einrichtung“ für den Balkon bauen. 

Frühling
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Der Winter ist vorbei, und es kribbelt langsam in den Fingern, den 
Garten aus dem Winterschlaf zu holen. Noch bevor der Großteil  
der Pflanzen erwacht, sorgen Frühblüher für herrliche Frühlings-

stimmung. In ausrangiertem Geschirr vom Flohmarkt sehen 
Schneeglöckchen und Hyazinthen einfach zauberhaft aus und 

 geben dem Garten einen verspielten Vintage-Look.

SO WIRD’S GEMACHT:

1. Machen Sie sich auf die Suche 
nach altem, ausrangiertem Geschirr. 
Bei einem Besuch auf dem Floh-
markt oder in einem Antiquitäten-
laden werden Sie sicherlich fündig. 

2. Füllen Sie Erde in die Gefäße und 
setzen Sie die Pflanzen ein.
 
3. Bedecken Sie die Erde abschlie-
ßend mit etwas Moos.

Frühblüher in Tassen

MATERIAL

Frühblüher  
(z. B. Schneeglöckchen, 

 Hyazinthen oder Narzissen)

alte Tassen, Suppenterrinen 
oder Zuckerdosen

Pflanzerde

etwas Moos

Um Staunäße zu ver-
hindern, sollten Sie 
die Pflanzen nicht zu 
stark gießen. Alterna-
tiv können Sie auch 
Ablauflöcher in den 
Boden der Gefäße 
bohren.                    

    
                               

    
    

   
   

   
   

   
   

   
   

    
    

    
    

    
   

    
                    TIPP
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Binden Sie zusätzlich 
zu den Perlen kleine 
Glöckchen, die leise 
im Wind klingen, an 
die Bänder!                             

                                 
    

    
   

   
   

   
   

   
    

    
    

    
    

   
                       TIPP

Wenn die Natur erwacht und überall zarte weiße Blüten zu sehen 
sind, sieht Deko in Pastellfarben einfach am schönsten aus. Dieser 
Dreamcatcher im Baum weht im Wind und zaubert auch auf den 

 Balkon einen verspielten Look im Granny Chic.

SO WIRD’S GEMACHT: 

1. Das Spitzendeckchen in den 
Stickrahmen mittig einspannen.
 
2. Schneiden Sie die Bänder und 
Borten auf etwa 25–30 cm Länge zu. 
Fädeln Sie anschließend die Perlen 
auf die Bänder. Sollte das Loch in 
den Perlen nicht groß genug sein, 
können Sie diese auch mit einem  

dünnen Schmuckdraht an den 
 Bändern befestigen. Bringen Sie  
am Ende jedes Bands 1–2 Federn 
mit Draht oder Bindfaden an.

3. Zum Schluss werden die Bänder 
am unteren Teil des Stickrahmens 
durch das Spitzendeckchen gefädelt 
und verknotet.

Dreamcatcher

MATERIAL

Stickrahmen, Ø 20 cm

rundes Spitzendeckchen, 
 etwas größer als der Stick-

rahmen (Ø etwa 25 cm)

20 Bänder und Spitzenborte 
in Pastellfarben, etwa  

25–30 cm lang

Schere

Perlen, Federn

dünner Schmuckdraht

Bindfaden

1.1.

2.

3.
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Im Frühjahr gedeihen die ersten Kräuter und Gemüsepflanzen am besten 
geschützt im Gewächshaus. Wer auf seinem Balkon oder im kleinen 

 Garten keinen Platz für ein dauerhaftes Treibhaus hat, kann einfach ein 
Regal umfunktionieren. Wenn die Sonne dann stark genug scheint und   
die Pflanzen endlich ins Freie dürfen, wird aus dem Gewächshaus ein 

Aufbewahrungsort für Blumenkübel und Garten-Deko.

Gewächshaus

MATERIAL

verzinktes Regal,  
z. B. Ikea-Regal „Hyllis“  

(140 x 60 x 27 cm) 

durchsichtiges Wachstuch  
(2 x: 64 x 142 cm,  
2 x: 31 x 142 cm,  
1 x: 31 x 63 cm)

Lineal, Kugelschreiber

Schere

Endlosreißverschluss,  
135 cm lang, plus Zipper

Nähmaschine, Stecknadeln

SO WIRD’S GEMACHT:

1. Schneiden Sie das Wachstuch 
entsprechend den Maßangaben in 
der Materialliste zu.

2. Zeichnen Sie auf einem der bei-
den großen Rechtecke in der Mitte 
den Reißverschluss an. Beginnen 
Sie dabei an der unteren schmalen 
Kante und ziehen Sie mittig eine 
etwa 135 cm lange  Linie nach oben. 
Arbeiten Sie am besten mit einem 
gut sichtbaren Kugelschreiber.

3. Nun links und rechts von der Linie 
einschneiden, sodass Sie einen 
0,5 cm breiten Spalt für den Reiß-
verschluss erhalten. Der Spalt sollte 
so breit sein, dass die Zähne des 
Reißverschlusses frei liegen.

2. 3.3.
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