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VORWORT

Es war Wethnachten 2012, und ich befand mich endlich auf dem Weg n due
Berge, win eun paar rahige Tage auf der Hittte ener gucen Freandin u verfrin-
_gen. Wie genihnlich Gedentere das eune wnrstelliare Menge herrlich romancucher
Filime wnd eun Strickpryjeks. Da e nicht ganz wwichtlg war, ein wenlg vom
nhale der Filime mitzubeksmmen, durfte dieses niche allzw kempliziert sein. Oue
Wahl fiel daher adf eonen einfachen, beguemen Pulliver avs wewhem Garn, das
nicht kratze. Er sollte vor Ende der Wechnachsterien fertlq sein, wnd das ue mur
gebangen! Wieder gut an Hawse (n der Stadt angekammen, war meine jingsee
Tochter Marthe anfer sich vor Begeusterng, als sie den von mur, gestrickeen. Pullver
sah, wnd nahm. i sforte (n Beschlag.

Als das Medemagazin Ciseume Marthe u thren, Lieblungssachen ablichten willte,
war ¢s fir sug ganznatiirlich, den Pullover mutzunehimen. Bald hatte ich eun noues
Strickprjekt in Angriff,genamimen. Dugses Mal strickee (ch den Pulliver in e,
und spéiter trvg wh thi auf eunem Fotv in der Dagbladet Torsdag. Meine Alteste
Tochter war der Ansiohe, der Pulliver wiirde threm Bavch wihrend der, gesamten
Schwangerichaft avsrewchend, Platz fieten, wnd winschte sich eunen zum Geburts-
tag. E5 wwrde eune kamelfarbene Narcante, i der sie anschlefend wobnte. Da
sue ewne eifrige Bliggerin Ust, daverte ¢ nicht lange, bus die Leser den Pullver
ksmmentierten, wnd damue bggann das, was sich w diesem jahe aum grofien
Strickereugnis des Somimers entwickeln sollee.

Die Frende an Garn habe ich vin Mama

En G ﬂr@ﬁj&%ﬁff e betrecen — n dem Regalimeter fir Regalmeter Garn liggt -
vermittele mur eon Gefihl von Warme vnd, V\/rr/tlk/wjm. Es Ut eunfach faneaseusch,
die verschiedenen Qualitiiten durch die Funger, glesten zu lassen, wihrend, im copf
Mugter und Mudelle entseehen.



Mama weil3 alles Gber Qualitditen, Pasern wnd Spinntechniken. »Shiddy<,
SChnanlt sue, wenn. i um. Geschdft Stricksachen sueht. »Shiddy< sind alte Wollsa-
chen, die zerkleonere warden, wn newes Garn herzustellen. Das zerstire die Fasern
der Walle vwnd fihre 2 schlechter Qualitde, meunt mene qualititsbemsste Mutter.
Sue Ut TextUbbinstlerin und webt enmrme Nandteppiche. 1hre Werkseatt zu becreten
Ut — wenn miglich — nich faneastischer, als i eun Gamgeschafe zu gehen. Dot
liggen die Farbruancen in perfekeen Bindeln in solchen Mengen nebeneunander,
dass man beinahe nicht glanben kann, wie viele verschiedene Farben man kreeren
kann. Der Grnd, dafir e Sie Tarbe das Garn selbst.

Als wch ke war, durfeen wir sie ab wid an on die Fdrbenerkseatt &gylemm
durt standen. riesengrofie kessel mut Glubternden Farbstoffen, deren Gernch un der
Nase zwickee. Mt einem. ruesigen Seuck. canchte sie die Garnstringe un das Farf-
bad. €s war ncht miglich, zu erkennen, welche Farbe es werden wiirde, Gevor das
Garn, wieder asftanchee, wd, dann war dig Verdnderang magisch. abaltblan,
karminret vnd Cochenillerot — schine Namen fir schine Farben.

Trotz dieser Kindheue voller Garn, Farfen und Erfahrang verfehle ich jeduch mue
meinen. Strickprojekeen oft das Zuel. Aus diesem Grand, findet sich in meunem
Cerickhort eine Wehﬂwg Menge wifertiger Projekte. Duch dag J/?()df kevne Rulle —
wenn ndmlich eewas gelingt, dann it due Frende wirst grifer.

Der Skappel-Pullver landet im Museum

An eunem Tag um Herfst 2013 Eingelt das Telefon. Ewne Seumme am anderen
Ende der Letwng beriohtet, dass der Skappel-pulliver jeczt ins Norweguche
Volksmusenums kammen. werde, als Ted euner Daverawsstelang Gber die Ge-
sehichte des Strickens un Norwegen. (ch dachee, due Dame scherzt, aber newn,
¢s stummte, wnd sie willte sehr gern eunen Pullver fir die Awsstellang hasen,
e Von mir j{;{—rwkfem



L N

Es htte mir sv wensg ansgemache, eunen neuen wnd, schinen Pullover zu stri-
chen, aber rgendetwas in mir sagte, dass der allererste Skappel-Pullover eunen Platz.
wn der Ausstelbang verdient hatte. neer allerley Geritimpel wirde ¢r wieder hervar-

gehalt. Nach elnem langen Dasein it Maria, Marthe und, imir war ¢r verschlusen
wnd afgetragen — aber er war der Allererste sener Are.

Etnige Wichen spéiter stand wh eewas Geschdme vor den Schankdisten im Volksmn
sevun vnd, betracheete ¢in Pmp/wxewlﬂzr nach dem anderen. Da W{n § W\ff{
aus Seude — jaf'rw/u“ mit Nadeln, s ddnn wie Ndhnadeln -, §rrw}yhc/un mut
Goldfdiden aus dem 7. jahrhandere, Maringpallover und Serickjacken avs dem. se-
tesdal ... wnd meon verschlissener Pullover. Das Ganze hatte etwas lewcht Ucherliches,
aber avch etwas Schines. Wenn ndmlich eewas gesage werden muss, dann nicht,
dass der Pullover so fantastusch (e, smdern dass dueses schiefe, seltsame Exerr\/a[ar
— das_jeezt eon wenlq verliren zvuschen all den leunadien om Velksmuseam M@yf
— elne newe Generation Zum Stricken jﬂfmc/w hat. Und, das vt nche das Schlech-
teste!

Es Ut eunfach fantastisch, durch die Gegend zn lavdfen wnd alle Pullover und
Jacken zu entdecken, die nach mewnen eunfachen Anleseangen, geserickt warden.
Zeutwelse habie ich mur eonen Spafs daraus jewwﬁf, u Zéhen, wie viele Pullover
und, Jacken ich an eunem Tag sehe — ¢ sind niche wenlge. Am meuseen, jedoch
freve wh mich dariiber, dass meune Anlecoangen am Avfkommen des Strickfuebers
beteligt waren wnd dass das Selfermachen wieder populdr, generden e

viel Erfily Dortlo_
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Sie handelt von der Freude am Stricken und den fantastischen Eigenschaften
des Alpakagarns ...

Seit Herbst 2012, mit der Griindung von Sister Act AS sowie der Eroffnung der
Internetboutique skappelgenseren.no, mit dem Verkauf von »Strick-Kits« und
dem daraus resultierenden landesweiten Ausverkaufs an Alpakagarn haben wir
an der Entwicklung unseres eigenen Skappelgarns gearbeitet. Wir wollten die
Lieferung von Garn in hoher Qualitat sowie in den von uns gewulinschten Farben
absichern.

Erst im Herbst 2013, als wir eine Kooperation mit Sandnes Garn AS eingingen,
fand sich eine Losung. Sandnes Garn fand Produzenten, welche die von uns
gewlnschten Qualitaten anboten, und ab dem 14. November konnten wir mit
Freude das Skappelgarn von Sandnes Garn auf skappelgenseren.no anbieten.

ZWEI FANTASTISCHE QUALITATEN

Das Skappelgarn gibt es in zwei fantastischen Qualitaten — Suri Alpakka und
Myk —, die wir fiir alle unsere Modelle in Kombination mit Mini Alpakka von
Sandnes Garn verwenden. Das Garn ist ein groB3er Erfolg und kann heute in
vielen Geschaften gekauft oder online bestellt werden.

SURI ALPAKKA

Suri Alpakka ist ein langhaariges Alpakagarn, das 96 Prozent Babyalpaka und
4 Prozent Polyamid enthalt. Babyalpaka ist die feinste Qualitat der Suri Alpakkas.
In Modellen mit Suri Alpakka wird dieses in doppeltem Faden mit Mini Alpakka
von Sandnes kombiniert. Diese Kombination verwenden wir bei Skappel-Pullo-
ver, Skappel-Jacke, Jacke Ingeborg, Jacke Marthe, Jacke Maria und Jacke
Dorthe. In den Anleitungen zu den verschiedenen Modellen sind die verwende-
ten Garntypen und Farbkombinationen angegeben. Suri Alpakka gibt es in den
Grundfarben 1012 Creme, 1042 Graumeliert, 1088 Dunkelgrau, 2652 Braun sowie
1053 Dunkelgrau meliert.



MYK

Myk beinhaltet 48 Prozent Babyalpaka, 30 Prozent Merinowolle und 22 Prozent
Polyamid. Es ist ein schones, weiches und leichtes Garn, das mit einer speziellen
Technik hergestellt wird: Dabei wird die Mischung aus Babyalpaka und
Merinowolle in einen superdiinnen »Strumpf« aus Polyamid gespritzt, der das
Ganze bindet. Wir haben uns entschieden, das Garn »Myk« zu nennen, weil es
ganz einfach ein unglaublich schones und weiches Garn ist. Myk verwenden wir
in der Skappel-Jacke 2, der Jacke Ingeborg, der Jacke Maria, der Jacke Marthe
und dem Pullover fir den Liebsten. Myk gibt es in den Farben 1053 Dunkelgrau
meliert, 1088 Dunkelgrau, 2652 Braun sowie 3251 Seegriin.

MINI ALPAKKA
Mini Alpakka gehort zum reichhaltigen Garnprogramm von Sandnes Garn und ist
das diinnste Alpakagarn aus 100 Prozent 3-fadigem reinem Alpaka. Unglaublich

weich und angenehm ist es perfekt fiir unsere Modelle in Kombination mit Suri
Alpakka.

EINIGE INFORMATIONEN UBER ALPAKAS

Das Alpaka ist eine domestizierte Kamelart, die aus Stidamerika stammt. Es gibt
zwei Typen, Suri und Huacaya. Alpakas produzieren eine der schonsten und
luxuriosesten natlirlichen Fasern, die friiher der Herrscherfamilie der Inkas vor-
behalten waren. Als Spanien im 16. Jahrhundert das Reich der Inkas eroberte
und kolonisierte, lebten in Peru ca. 40-50 Millionen Alpakas. Die Konquistadoren
hatten kein Verstandnis fir die Qualitaten der Alpakafasern und schafften es bei-
nahe, die Art auszurotten, zum Vorteil ihrer mitgebrachten Merinoschafe. Heute
gibt es in Peru etwa drei Millionen Alpakas, von denen nur ca. zehn Prozent lang-
haarige Suri-Alpakas sind.

Die Alpakas, von denen die Fasern fur das Skappelgarn stammen, leben in den
Anden, 3000 bis 4500 Meter liber dem Meeresspiegel. Jedes von ihnen produ-
ziert pro Jahr etwa drei Kilogramm Alpakahaar, wovon ca. 300 Gramm der Qua-
litat Babyalpaka entsprechen. Das heil3t, ein Alpaka produziert pro Jahr lediglich
Fasern fur ein Knauel des Skappelgarns Suri Alpakka.









Sie hat ebenso feine Fasern wie Kaschmirwolle, kratzt aber nicht. Sie wirkt
aufgrund des in der Wolle fehlenden Lanolins allergischen Reaktionen

entgegen.
Sie ist glatt wie Seide und weicher als Baumwolle.

Sie zeichnet sich durch starkere Fasern als Mohair und dreimal starkere
Fasern als Schafwolle aus.

Sie weist einzigartige Isolationseigenschaften auf — warmer als
Gansedaunen und finfmal warmer als Schafwolle. Selbst wenn sie nass
wird, verliert Alpakawolle nicht ihre gute Isolationsfahigkeit. Aulierdem
isoliert sie nicht nur gegen Kalte, sondern wirkt auch kiihlend bei Warme.
Sie atmet aul3erst gut, so dass sie die Haut trocken halt.

Aufgrund der Zellstruktur der Fasern mit Lufttaschen - eine Eigenschaft, die

die Alpakas mit den Eisbaren teilen — besitzt Alpakawolle nur ein geringes
Gewicht.

Die Fasern sind naturlich wasser-, schmutz- und staubabweisend.
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e entscheiden selbst, wie lang der Pullaver sein sull.
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Mape fiir den Armel:
Messen Sie vem
Hinterhauptbein, bis zur
Handmitte. Zichen Sie
daven die Hilfre des
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