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Zuerst lesen, dann singen!

Vorwiegend werden die in diesem Buch gesammelten Vier-
zeiler als Schnaderhiipfln oder Gstanzln bezeichnet. Man
nennt sie je nach Landschaft aber auch Schanderhaggen,
Stiickl, Schleifer, Possen-, Trutz- und Spitzliedln, Haar-
brecher-Gsangln, Plopper- oder Plepper(lieder) und Schwatz-
liedln, Flausen und Schmetterliedln, G’setzln, Basseln,
Vierzeilige, Kurschza Liadlan, bei den Alemannen und
Schwaben Schelmeliedle, chorze (kurze) Liedle, Rappe-
ditzle (vom franzésischen rapetissé, das heiflt verkiirzt),
im Coburgischen Schlumperliedla, im Vogtland Rundis
usw. Gemeint sind mit all diesen Namen jene bekannten,
gereimten und gesungenen Improvisationen, die als Aus-
druck heiterer und ernster Vorginge, Gemiitsstimmungen
und Lebensanschauungen verwendet werden. Ebenso ver-

schieden wie die Bezeichnungen sind auch die Melodien,
mit denen sie gesungen werden.

Die Heimat der Schnaderhiipfln ist das bayrisch-oster-
reichische Grenzgebiet (Siidbayern, Tirol, Salzburg,
Oberosterreich-Innkreis). Das Schnaderhiipfl ist westwiirts
bis in die mittlere Schweiz, Schwaben und ins Elsaf3, nord-
wiirts bis nach Thiiringen, Obersachsen und Schlesien vor-
gedrungen. Einzelne sind bis nach Dessau verflogen und
von schwibischen Kolonisten und Zillertaler Auswande-
rern sogar nach Ostpreuflen und Schlesien (Riesengebirge)
gebracht worden.

Ein echtes Schnaderhiipfl besteht aus einem einzigen Vier-
zeiler von acht Hebungen und stellt in einer einzigen Stro-



phe ein Ganzes dar. Es wird in Dur gesungen, auch heute
noch vielfach aus dem Stegreif gedichtet, und zwar in der
jeweiligen Mundart. Aus diesem Grund finden sich in die-
sem Buch auch die verschiedensten Schreibweisen, da die
jeweiligen Gstanzln aus unzihligen Gebieten und somit
Mundartkreisen stammen. Sozusagen als ,, Trumpf“ wird
manchmal dem Gstanzln ein Juchzer oder Jodler draufge-
setzt. Es ist wohl das echteste aller Volkslieder und fast das
einzige, das noch immer neu geschaffen wird.

Schon aus dem zwoélften Jahrhundert ist ein schnader-
hiipflartiges, nur um zwei Zeilen erweitertes Liebeslied-
chen in einem Brief Wernhers von Tegernsee zu finden,
das folgendermaflen lautet:

D1t bist min, ich bin din
Des solt dii gewis sin
D1 bist beslozzen
In minem herzen:
Verlorn ist das sliizzelin:
Di; muost immer drinne sin.

Im 19. Jahrhundert fiihrte man vorerst diese Liedchen auf
die ehemals iiblichen Schnittertinze und Schnitterhupfe
zuriick, wodurch sie auch als ,,Schnitterhiipflein® bezeich-
net wurden. Hoéfer schrieb: ,Das Schnitterhiipflein, ein
kurzes, leichtfertiges Gesinglein, wie die Schnitter und
Winzer, bei Einsammlung der Friichte, oft zu singen und
zu hiipfen pflegen.“ Dr. F. Hofmann schrieb hingegen in
seiner ,Rundschau iiber die Schnaderhiipfelliteratur®:



»Das Schnaderhiipfl ist nicht von ,Schnitter’ abzuleiten,
sondern von Schnattern, ,Schnada‘, ,Schnoda’, analog dem
Kirntner ,Pleppaliedla® und auch dem ,Schlumperlied’,
denn es ist ein Gesangsstiickchen, das nicht mit der Gemes-
senheit, Aufmerksamkeit, ja fast Andacht vorgetragen
wird, wie man ein ,Lied* singt, sondern das man mit einer
Tanzweise oder gar zum Tanz herschnattert, herplappert
oder herunterschlumpert.“ Hofmanns Erklirung hat in
der Tat etwas fiir sich, wenn man bedenkt, daf} das Volk zur
damaligen Zeit keine Arbeitslieder kannte und weder
Mibher-, Schiifer-, noch Schnitterlieder sang, sondern gera-
de dann, wenn es am wenigsten arbeitete, das heifdt zur
Musezeit, an Feiertagen, in geselliger Runde und am Wirts-
haustisch. 1871 schrieb Ludwig Steub in seinem Werk
»Drei Sommer in Tirol“: ,JIn Tirol findet das kecke
Schnaderhiipfl nur noch im Zillerthal, im Unterinnthal
und Pusterthal sein ehrliches Fortkommen; die meisten
Thiler der Grafschaft sind so liederlos und gesangarm, als
irgend eine Gegend in Deutschland.“ Im ,,Tirolischen Idio-
tikon“ schrieb J. B. Schopf 1866: ,Das Etschland und
Ob. Innthal kennt es nicht; nur findet es sich (ausser dem
Unt. Innthale) noch hie und da im Oetzthale, in Paznaun,
im Pusterthale, Passeier und Ulten ... Uebrigens stimmen
sehr viele der tirolischen Schn. mit jenen von Ob. Oesterr.,
Baiern, Steiermark etc. vollig iiberein.“ Schopf nennt in
seinem Werk die Bezeichnungen ,schnaderhiipf’l“ und
»schnade’haggn®.

Der Schwazer Landrichter Johann Strolz veréffentlichte 1807
im ,,Sammler fiir Geschichte und Statistik von Tirol, II.



Band“ erstmals eine ausfiihrliche Arbeit iiber die Gstanzln. Er
hat sich vor allem im Zillertaler und Unterinntaler Raum als
Sammler betitigt.

Uber die Entstehung der Schnaderhiipfl gibt es keine
Nachrichten, an Gelegenheiten dazu fehlte es aber weder
damals noch heute. Ob beim Fensterln, bei Hochzeiten
und Kirchtagen — iiberall bringt man teils ganze Berge die-
ser ,Kinder des Augenblicks* zur Welt. Der Phantasie sind
dabei keine Grenzen gesetzt. Meist sind und waren es Bur-
schen und Minner, die diesen Stegreifgesang pfleg(t)en
und als Ausdruck ihres iibermiitigen Kraftbewuf3tseins, des
herausfordernden Witzes, ihrer Lebens- und Liebeslust,
ihrer Spott- und Necksucht verwende(te)n.

Wie bei guten Erzihlern gibt es auch hier Singer, deren
Vierzeiler oftmals gar nie zu versiegen scheinen. Wie bei
einer Quelle sprudeln die Gstanzln hervor und der Vortra-
gende wird durch das Gelichter und den Applaus seiner
Zuhérer immer mehr angetrieben.

Wenn es in den Liedeln um die ,,Weiberleut” geht, dann
kann es mitunter zu gar lustigen ,,Streitgsangln“ kommen,
bei denen es schon vielen Midchen gelungen ist, ihren
spottenden Widerpart meisterlich abzutrumpfen und
beschimt heimzuschicken.

Einen willkommenen Anlafl, Schnaderhiipfl zu singen,
boten friiher das Fensterln oder Gasslgehn, bei dem die
Burschen in der Nacht ihre Geliebte aufsuchten. Dabei bil-
dete meist ein lingerer oder kiirzerer Wechselgesang zwi-
schen Midchen und Bursch das ,,Vorspiel“. Davon hing
Aufnahme oder Abweisung des Besuchers ab.



Das Verhiiltnis der Geschlechter zuecinander liefert mit sei-
nem Brennpunkt — der Liebe — den Hauptstoff dieser Lied-
gattung. Von der ersten schiichternen Anniherung, durch
alle Zwischenstadien des Hoffens und Zweifelns, des
Schmollens und der Eifersucht, der Erhérung und des
Genusses, der Heirat und des Kinderkriegens bis zum
Schluflkapitel des Scheidens und Meidens. Einmal derb
und hart, ein anderes mal zart und innig, wie man es gar
nicht fiir méglich halten wiirde.

Dem ,feineren“ Ohr erscheinen die Vierzeiler jedoch meist
herb und unvermittelt. So ist es nicht verwunderlich, wenn
in diesem Buch — achtend auf die weiten Kreise, in denen es
Verbreitung finden soll — auf manche reizende ,,Pikanterie
und Urwiichsigkeit“ bewuf3t verzichtet oder diese zumindest
abgeschwicht wurde. Trotzdem wird man sich dem Vorwurf
der Priiderie wohl nicht aussetzen miissen.

Wihrend im ,Liebesleben“ mehr die Gemiitsseite des
Volkes zu Tage tritt, finden sich in unzihligen Schnader-
hiipfln satirische Anlagen und gesunder Mutterwitz. Bester
Nihrboden fiir diese ,,Stacheldrihte der Volkspoesie“ (Pos-
sen- und Trutzliedl) sind nach wie vor gesellige Runden.
Dort kommt es zum musikalischen Wettstreit der besten
Reimer, umjubelt vom Beifall und Geldchter der Tisch-
genossen. Hier werden alle merkwiirdigen und licherli-
chen Vorfille in der Gemeinde in treffenden Spottversen
verraten. Von mifgliickten Liebesabenteuern, iiber die
Schwichen der Midchen, die Auseinandersetzungen zwi-
schen Jigern und Wilderern, das freie Almleben bis zu den
wahren oder erfundenen Querelen der Nachbargemeinden.



Letztere musikalische Sticheleien endeten nicht selten mit
Raufereien, bei denen Maultrommel, Zither oder Hack-
brett mit Schlagring und Stécken getauscht wurden. Vor-
bei aber sind lingst die Zeiten, in denen lustige Tanzmusik
die Beine der Burschen und Miédchen in Bewegung brach-
te und Wein oder Bier ihre Zungen lésten.

In verschiedenen Orten wird jedoch auch heute noch fiir
Hochzeiten fleiflig gedichtet, um zur Mitternachtsstunde
die einstigen ,Schandtaten“ der Brautleute in Versform
musikalisch darzubieten. Dieses ,,Absingen ist vorwie-
gend noch im Unterinntal iiblich.

Urspriinglich verdanken die Vierzeiler, wie schon der
Name ,,Schnaderhiipfl“ und der lebhafte Rhythmus bewei-
sen, ihre Entstehung dem Tanzboden. Denn Tanz und
Gesang gehorten unzertrennlich zusammen. Bevor ein
Tinzer den Reigen begann, trat er mit seinem Schatz zum
Tisch der Spielleute, warf ihnen ein Geldstiick hin und
»friimte sich den Tanz an“. Das heiflt, er sang nach selbst-
gewihlter Melodie einen Vierzeiler, der von der Musik
begleitet wurde. Es folgte ein Landler, Bairischer, Schuh-
plattler oder Hosenlatterer. Als Melodiebeispiele wurden in
diesem Buche jene von Ludwig v. Hormann iibernommen,
da sie den einfachsten Typus darstellen, der geeignet ist,
populir zu werden, und ausschlief$lich die typische Sing-
form charakterisiert. Johann Strolz hingegen war der Mei-
nung, dafl seine siecben Melodien, ,,nach welchen die
Schnodahaggen gesungen zu werden pflegen®, einige der
»gewohnlichsten seien. Sie iibertreffen aber durch ihre
groflartigen Entfaltungen im Tonraum alles, was danach
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von derartigen ,Liedchen satirischen Inhalts“ aufgezeich-
net werden konnte.
Daf} es sich bei dieser Gstanzlsammlung lediglich um
einen Bruchteil des tatsichlich vorhandenen Volksgutes
handelt, ist dem Autor bewuflt. Er wire unméglich in
einem solchen Biichlein alles unterzubringen, denn fast
tiglich kommen ja abgeinderte oder gar neue Gstanzln
hinzu. In diesem Sinne wiinsche ich viel Spaff und frohe
Stunden beim Gstanzlsingen in geselliger Runde. Ubri-
gens: Sollten Sie die Gstanzln nachzihlen und dabei auf
mehr als 1.111 kommen, dann sehen Sie die zusitzlichen
als ,,Zugabe“ an, sollten sich einige wiederholen, bitte ich
um Nachsicht: denn bei 1.111 Gstanzln habe ich leider den
Uberblick verloren.

Martin Reiter
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Wer hat die schén Gstanzln gmacht?
Bauer nbuam bei da Nacht —
Bauer nbuam bei der Nacht,

die hams aufbracht.

Hat oana oans gsunga,

do6s hat sie nit gr eimt
dann hab i eahm die Zung

aufn Arsch aufigleimt.

Mitn Schnadahiipfisinga
da konnts mit nit kriagn,
i laB3 enks glei fuderweis
aufn Heiwagn her fiihr n.

Die Zitha liegt aufn T isch
spielts nur gleich almerisch,
spielts nur und singts aa glei

Schnadahiipfei ...!

Ja wenn ’s koane Gstanzln kennt,
so kafts ma oans a,
i hobs ja grad dutzendweis
im Hosnsack da.

Mitn Schnadahiipfisinga
kimmt mir gar koana zua,
i kann ja funfhundert
und no oa dazua.



Auf der Alm ...
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