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Tiirkei Stidkiiste Impressionen
Riviera des Ostens

Herrliche duftende Orangen- und Zitro-
nenhaine, exotisch blihende Bananen-
stauden, Oleander, Palmen, Feigen- und
Maulbeerbdume an einer Kuste, die
durch bewaldete oder kahlgraue Felsber-
ge begrenzt wird: Die tlrkische Stdkuste
verdient in weiten Abschnitten wahrhaf-
tig den NamenRiviera des Ostens<.Denn

im Schutz der Berge gentigend Winter-
regen, welche die Schwemmlandebenen
der Flusse in fruchtbare Gérten Eden ver-
wandeln? Hier gedeihen nicht nur Agru-
men, Bananen, Aprikosen, Gemise und
ErdnUsse, hier liegt auch das grofte
Waldgebiet des Mittelmeerraums. Es hat
in weiten Bereichen seinen urspriingli-

wo sonst im ostlichen Mittelmeer sind
Uferzonen durch zwei- bis dreitausend
Meter hohe Bergbarrieren vor kalten
Nordwinden geschitzt? Wo sonst gibt es

Oben: Die tirkische Stidktiste wird zu Recht
Riviera des Ostlichen Mittelmeers genannt.
Ob kleine oder grol3e Boote: Die Kiiste bietet
allen gute Hafen- und Ankerplditze

Rechts oben: Das Theater von Aspendos
gehért zu den bedeutendsten Stcitten der
Antike — und doch ist es nur eines von insge-
samt dreifSig in dieser Region

Rechts Mitte: Zarter Duft entstrémt der
Bliite der Meerstrandnarzisse (Pancratium
maritinum)

Rechts unten: Olii Deniz bei Fethiye. In
zahllosen Buchten kénnen Urlauber ihren
Lieblingsstrand entdecken, es muss nicht
unbedingt der beriihmteste sein ...
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chen, typisch mediterranen Charakter be-
wahrt und besteht aus Steineichen, Erd-
beerbdumen, Terebinthen und Baumhei-
den, aus wild wachsenden Ol-, Johannis-
brot- und Judasbdumen.Andere Waldge-
biete, speziell in den Bergen, sind mit
Rot- und Schwarzkiefern aufgeforstet, die
mit ihrem Duft ganze Regionen erfllen.

Die tirkische Stdkdste ist langst nicht
so stark durch Halbinseln und vorgela-
gerte Inseln zergliedert wie die West-
kiste, dennoch weist auch sie deutlich
unterscheidbare Regionen auf. Im Wes-
ten steht wie ein markanter Eckpfeiler
Kleinasiens der Lykische Taurus. Wo sich
sein Kistensaum dem Meer vermahlt,
liegen sand- und kiesgerahmte einsame
Buchten, die in ihrer Gesamtheit als »tir-




kisblaue Kuste« gepriesen werden. Der
fruchtbare Mittelabschnitt zwischen An-
talya und Alanya gilt als Herz der Riviera,
wahrend der 6stliche Kistenbereich —
das antike Kilikien — mit seiner teils wil-
den, teils kultivierten Karstlandschaft
weniger lieblich wirkt. Doch auch hier
bietet die Kiiste,was viele Urlauber erseh-
nen:Sonne, lange Sand- und Kieselstran-
de; Badesaison von April bis Oktober!

Eine Urlaubsregion im Wandel

Jahrhundertelang lag diese Region in
einem tiefen Dornréschen-Schlaf, nur
kleine Fischerdorfer existierten entlang
der Kiste. Das Machtzentrum des Osma-
nischen Reiches war weit entfernt in
Konstantinopel, dem heutigen Istanbul;
die Handelsrouten fiihrten an den meis-
ten Héfen der Stidkuste vorlber.Die Regi-
on war unwichtig geworden und weitge-
hend entvélkert.

Links: Alanya wurde mit seinen sehens-
werten Bauten und feinen Strdnden schon
1965 von den Touristen entdeckt

Unten links: Junge Schauspieler vor alten
Masken: Am Theater von Myra schlugen Bild-
hauer Masken in den Fels, wie sie die Darstel-
ler in der Antike trugen

Unten rechts: Das nur 40 Zentimeter hohe
Relief am Sarg einer Frau rihrt noch nach
2000 Jahren ans Herz. Wollkorb, Fécher und
Spindel erinnern an ihr Leben, Schwalbe,
Schmetterling und Tiir an den Ubergang ins
Jenseits (Museum Side)




Oben: Die steilen Felswdnde der lykischen Westktiste — wie hier in Myra — boten sich fir grofs-
zligig angelegte Hohlengréber geradezu an




Mittlerweile hat sich das grtndlich
gedndert. Grof3e Hotels, eingebettet in
blihende Géarten und Palmenhaine, ent-
standen in den einst einsamen Buchten.
Ausgestattet sind sie mit allem Komfort,
den die Sonnenhungrigen sich von ihrer
Urlaubsdestination erwarten. Hier treffen
sich Urlauber aus aller Herren Lander.

Waren es jahrzehntelang vor allem Mit-
teleuropéer, die die Turkei ansteuerten,
so entdecken inzwischen mehr und
mehr Russen den Reiz dieser Region fur
sich. Spektakuldre Hotelneubauten wie
das architektonisch dem Kreml nach-
empfundene Kremlin Hotel bei Antalya
tragen dieser neuen Klientel Rechnung.




Die meisten Hotel-Resorts — oft mit
reizvollem Garten und Pool - werden als
All-Inclusive-Anlagen betrieben, was das
Urlaubsbudget schont. Niemand sollte
sich von dieser Rundumversorgung je-
doch davon abhalten lassen, die vielen
Sehenswiirdigkeiten entlang der Tir-
kischen Riviera zu erkunden.

Antiker Glanz und moderne Stadte

Denn hier sind durch Archdologen antike
Statten freigelegt worden, die auch dem
Laien in imponierender Weise grie-
chisch-romische Kultur vor Augen fih-
ren. In Aspendos gibt es das best-
erhaltene Theater der gesamten Antike,
in Perge und Side wandert man auf Stra-
Ben, die rémische Kaiser und christliche
Apostel benutzten. Zugleich erleben

Oben links: Speisen mit Meerblick: Viele
Restaurants entlang der Kiiste bieten eine
fantastische Aussicht, wie hier in Kalkan
Unten links: Die Reichhaltigkeit tiirkischer
Mdrkte an frischem Gemdise und Obst ist fas-
zinierend. Oft vergessen wir, dass unsere Ki-
che durch tdrkische Zuwanderer um viele
Gemdisesorten bereichert wurde

Oben: Ein Glas Tee und Zeitvertreib beim
Spiel - Einblick in die tiirkische Alltagskultur
Unten: Vitaminschub und fruchtiger Genuss
in einem: auch frische Granatdpfel sind auf
tiirkischen Mdrkten im Angebot

Stadte wie Antalya ein rasantes Wachs-
tum.Dank des boomenden Tourismus ist
der dortige Flughafen inzwischen der
zweitgrofte der Turkei, die Einwohner-
zahl hat sich seit den 1970er-Jahren ver-
zehnfacht und die Millionengrenze
Uberschritten. So kann der Urlauber dort
ins urbane tirkische Alltagsleben eintau-
chen, Uber ausgedehnte Basare schlen-
dern und in riesigen Shopping-Centern
auf Schnappchenjagd gehen.
Mittlerweile haben sich an der turki-
schen Sudkuste Ubrigens viele Deutsche
dauerhaft niedergelassen, in der Region
um Antalya sollen es bis zu 20 000 sein.




Fiirstlich residieren in Antalya 1

Im >Tekeli Konaklari¢, einer ehemaligen
Furstenresidenz, tauchen Sie mitten in der
Altstadt von Antalya (= S.89) in authenti-

sche osmanische Atmosphare ein. Bis zu

700 Jahre alt sind die wunderschon reno-
vierten Gebdude der Hotelanlage, die sich
um einen Innenhof mit Pool gruppieren. Die
Badezimmer sind mit Fliesen im alten Kitahya-Stil gekachelt, die Bettdecken
nach traditionellen Mustern gewebt, Lampen und Fenster sind aus farbigem
Glas und die Mobel verstromen Zedernholzduft. www.tekeli.com.tr

Knigge fiir Moscheen

Auch als Nichtmuslim sollten Sie sich unbedingt die oft prachtigen
Moscheen ansehen — aber meiden Sie aus Respekt besser die Gebetszeiten,
besonders das Mittagsgebet am Freitag. Herren muissen Oberarme und Bei-
ne bedecken, Frauen einen mindestens knielangen Rock und ein (meist vor
Ort ausleihbares) Kopftuch tragen. Vor Betreten zieht man die Schuhe aus.
Sie durfen fotografieren, sollten aber keine Betenden ablichten.

Authentisch schwitzen im Hamam

3 Im>Tirk Hamamic aus dem 16. Jahrhundert in Fethiye
» (= S.18) durfen gemischte Gruppen mit Badekleidung ge-
ol meinsam schwitzen. Dennoch herrscht mit unterschiedlich
LR heilen Raumen fur Einseifen, Hautpflege und Rosendl-
.. Massage authentische Hamam-Atmosphére.Legen Sie den

e m—s Besuch in die erste Urlaubshdlfte, dann bleibt die Sonnen-
\“‘ V braune langer erhalten. Tgl. 7-24 Uhr, www.oldturkishbath.com
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Traumblick auf Traumstrand ll'
Wenn Sie sich einen Gleitschirmflug nicht

zutrauen, kdnnen Sie das Panorama der Oli-Deniz- ; :
Bucht (= S. 22) auch auf festem Boden genief3en. -
Laufen Sie von der Ortschaft Olii Deniz zum >Paradise 2
Garden Hotel«.400 Meter hinter der Hotelzufahrt fiihrt
ein Schotterweg links durch den Wald. Nach anderthalb

Kilometern haben Sie einen spektakuldren Aussichtspunkt erreicht.

Vom Fischmarkt auf den Teller

N e Auch an der tirkischen Mittelmeerkste ist fri-
scher Edelfisch in vielen Restaurants nicht gerade

N .

- » L) N preiswert. Umso genussreicher ist der Besuch des
N ) Fischmarkts auf dem >Balik Pazari (tgl. 9-23 Uhr)
x von Fethiye. Hier kaufen Sie die Kostlichkeiten des

Meeres selbst, und der Verkdufer bringt Fisch, Okto-
pus oder Shrimps in eines der Restaurants im Innenhof,

wo man die Leckereien preisguinstig fur Sie zubereitet.

N 5
ON
3

Reitvergniigen am Strand

Kein turkischer Mittelmeerstrand ist besser fur
Erkundungen auf dem Pferderiicken geeignet als der
breite Sandstrand von Patara (= S. 40). Auf Arabern -
oder den sehr zuverlassigen Haflingern geht es im ) A
Hochsommer am friihen Morgen oder spaten Nachmit-
tag auf Erkundungstour durch die Landschaft. Zu den
Meeresschildkréten in Wassersaumndhe bitte gro3zu-
gig Abstand halten. www.outdoorcentreturkey.com

7 »Ayran< — Erfrischung auf Tiirkisch

Das erste Glas des anatolischen Joghurtdrinks >Ayrancist gewoh-
nungsbedurftig, denn er schmeckt ungewohnt salzig. Aber genau das
macht ihn zum idealen Durstléscher an heien Tagen, da er den Korper mit
Mineralsalzen versorgt. Nirgendwo schmeckt »Ayranc< besser als in den gro-
Ben Ausschanklokalen entlang der Staatsstral3e Nr. 400 des 6stlich von Ada-
na gelegenen Misis: Cremige Schafsmilch, verquirlt mit fein zerstoBenem Eis
und einer Schaumkrone, wird pur genossen. Mit den in Deutschland ver-
kauften >Ayran«-Bechern hat diese Kostlichkeit rein gar nichts zu tun!

Shopping ohne echte Antiquitaten

Selbst das banalste Steinchen kann beim tirkischen Zoll
einen Riesendrger verursachen: Der Besitz echter Fundstticke
(auch Fossilien) ist illegal.>Antike« Miinzen, die Ihnen fliegende
kY Handler anbieten, sind zwar oft gefalscht, doch wird Ihnen der
Zoll das nicht unbedingt glauben. Auch bei alten Teppichen
ist Vorsicht geboten, denn sRaritaten< kdnnen beschlagnahmt
werden. Bestehen Sie beim Kauf unbedingt auf einer kor-
rekten >Fatura< (Rechnung) und einer Bescheinigung,
dass Ihr gutes Sttick keine Antiquitat ist.




Kinderbetreuung und WasserspaR in Side

Kinderfreundlich sind fast alle Urlaubshotels an der turkischen Std-
kuste, doch das »Ali Bey Resort<in Side (= S.126) hélt kleine Urlauber ver-
schiedener Altersgruppen — Mini Club (4-8 Jahre), Maxi Club (9-12 Jahre)
und Teenie Club (13-17 Jahre) — mit einem umfangreichen und kompeten-
ten Betreuungsprogramm im Sommer bei bester Laune. So kénnen auch
die Eltern mal richtig entspannen. Angeschlossen ist ein groBer Aquapark.
Acisu Mevkii, Side/Antalya, Tel. 02 42/744 14 14, www.alibey.com

‘ Tiirkei im Miniformat

Antalyas (= S. 89) >Minicity« ist ein hiilbscher
Landschaftsgarten in Strandnéhe, in dem man rund
70 Nachbildungen der schonsten Bauwerke Anatoli-
ens von der Antike bis heute sowie beriihmte Land-

‘ schaftsformationen der Turkei im MaRstab 1:25 be-
staunen kann. Leider gibt es keinen Schatten, also

' = Hutund Sonnenschutz nicht vergessen! Arapsuyu

o TTTY e 1 Mabhellesi 600 Sok., Antalya, Tel. 02 42/229 4545, tgl.

L g e M5 8-19 Uhr Erwachsene rund 2 Euro, Kinder (7-12 Jahre)

LI rund 1 Euro, darunter frei, www.minicity.antalyanet.de

) p—
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Rummel auf Tiirkisch f

Am schonsten ist Antalyas Vergntigungspark >Aktur
Park<am frihen Abend, wenn die bunten Lichter angehen.
Achterbahnen, Karussells, Riesenrad und Autoscooter sind die
klassischen Attraktionen. Dabei schliet man Freundschaften
mit turkischen Kindern besonders schnell. Pinarbasi Mahellesi
Atatdrk Bulvari 12, Konyaalti/Antalya, Tel. 02 42/22919 84,
Eintritt frei, Fahrten kostenpflichtig, www.akturpark.com.tr
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Schneeballschlacht im Aquarium

Das Ozeanium von Antalya (= S. 89) riihmt sich, mit seinen 131 Me-
tern Lange und drei Metern Breite das langste Tunnel-Aquarium der Welt zu
besitzen. Wem das nicht reicht, der darf in der >Snow World< Schneeball-
schlachten veranstalten oder bei den spektakuldren Futterungen der Haie
zusehen. Dumlupinar Bulvar Arapsuyu Mahallesi 502, Konyaalti/Antalya, Tel.
0242/24565 65,tgl. 9.30-23 Uhr, im Winter kiirzer, Erwachsene rund 32 Euro,
Kinder (3-12 Jahre) rund 25 Euro, www.antalyaaquarium.com \

Feuerwerk beim Granatapfel-Fest

Im spaten Frihjahr (Mai oder Juni) dreht sich in
Kemer (= S. 84) wirklich alles um das >Fest des Golde-
nen Granatapfels¢, das mit einer farbenprachtigen
Prozession gefeiert wird. Dann ziehen verkleidete
Tanzer und Musiker durch die Stral3en. Oft werden
Besucher von einheimischen Familien zum privaten
Fest eingeladen. Die letzte Nacht erleuchtet ein spek-
takuldres Feuerwerk den Himmel. Allerdings sollte man sich
unbedingt vorher nach genauen Terminen und Uhrzeiten erkundigen.

Mit dem Kanu durch den Nationalpark

Auch fur Familien mit kleineren Kindern bestens geeignet ist eine
gemdtliche Kanutour auf dem Xanthos-
Fluss durch die fast urwaldartige Land-
schaft des Nationalparks Patara. Wildwasser
gibt es keine und viel paddeln muss man
aufgrund der Stromung auch nicht. Die
von >Dardanos Travelc organisierte Tour
startet in der Totenstadt Xanthos (= S. 24)
und endet am Patara-Strand. Gelemis Koy,
Patara, Tel.0242/843 5109, rund 30 Euro inkl.
Picknick, www.dardanostravel.com

Archaologie fiir Kinder

Als eines der ersten Museen der Tirkei hat das
Archdologische Museum Antalya (= S. 96) eine Kinderab-
teilung eingerichtet. Zwar sind die in der Eingangshalle zu

sehenden Exponate, darunter Modelle antiker Bauten so-
wie Spielzeug, nur auf Turkisch beschriftet, aber sehr kind-
gerecht prasentiert. Gelegentlich gibt es auSerdem Top- '
ferkurse. Konyaalti Caddesi 88, Antalya, Tel. 02 42/238 56 88, Di-So, April-Okt. 9-19.30,
Nov.—Mdrz 8.30-17 Uhr, Eintritt rund 6,50 Euro, www.antalyamuzesi.gov.tr/en

Surfparadies in der Bucht von Fethiye

Die Schule des >Fethiye Surf Centre« (Fethiye Surf Merkezi) am Calis-
Strand bietet Kurse fur Windsurfing und Kitesurfing an, die auch fir jingere
Kinder geeignet sind. Wer die Surf-Technik schon beherrscht, kann die néti-
ge Ausristung ausleihen. Besonders Teenager wird man fast gar nicht mehr
vom Strand wegbekommen. Calis Sahili, Fethiye/Mugla, Tel. 02 52/622 07 53,
einstiindige Anfdngerkurse ab rund 75 Euro, www.fethiyesurfcenter.com









Lykien — wildromantische Tiirkiskiiste,
Heimat der Gotter und Helden

N S -irﬁmn ] Lykiengehortzu den schénsten Land-
Antalya s 4] schaften der Trkei. Im Zentrum liegt
1 Alanya /Askenderune™  der | ykische Taurus, ein herbes, groR-

& e e S ANAMURY Golf vy . -
Fethiye |Golf vor A1 e din a4t artiges Bergland mit 2000-3000 m

Antalya . | hohen, viele Monate im Jahr schnee-
o ~ | bedeckten Gipfeln, mit Hochebenen,
Tripolise] ~ Almen und Bergseen, Waldern, Was-
serfallen und Schluchten. Mehrere
Fliisse haben sich vom Hochland einen Weg zur Kiste gebahnt. Niemals schiff-
bar, versorgten sie doch die Anrainer mit Frischwasser und fruchtbarem Erd-
reich. Schon Homer schwérmt in derllias< von den »schdaumenden Fluten des
Xanthos«und dem »reichen Volk des groBen lykischen Landes«.Der Waldreich-
tum besal3 frih wirtschaftliche Bedeutung und ist bis heute beeindruckend.
Die Kuste wechselt zwischen Steilhdngen und Schwemmlandebenen, sie
bezaubert durch Buchten, Halbinseln sowie kleine und groRere vorgelagerte
Inseln, die teilweise in griechischem Besitz sind. Es gibt nur wenige Kisten, die
Seglern so herrliche Ankerplatze bieten: glasklares Wasser, das an seichten Stel-
len auf dem Meeresgrund jeden Stein, ja haufig sogar die Mauerreste versun-
kener Stadte erkennen lasst, Lichtreflexe, die das Meer tlrkisgriin oder tiefblau
leuchten lassen, verschwiegene Buchten, in denen man - als sei man allein auf
der Welt — ankern, baden, surfen und sich sonnen kann!

Fethiye

Traumbucht der Segler mit wunder-
bar feinen Sandstrdnden, zu denen
auch derschénste Strand der Tiirkeic s
am Olii Deniz gehért.

An der Staatsstra3e Nr.400, 50 km
vom Flughafen Dalaman;am weiten,
von Bergen umgebenen Golf von
Fethiye.

Fethiye ist eine moderne Stadt, die ihre
Anziehungskraft auf Urlauber ihrer Lage
an einer zauberhaften Bucht verdankt.
Am Berghang, vom Ortskern gut zu er-
kennen, existiert eine zweite Stadt: Dort
hinterlieen uns die Menschen der Anti-
ke ihre Hduser der Toten. Seit mehr als
zwei Jahrtausenden widerstehen sie al-
len Erdbeben.

Geschichte In der Antike hiel3 Fethiye
Telmessos und gehorte noch im 5.Jh.
v.Chr. nicht zu Lykien, wahrscheinlich hat
erst der Dynast Perikles [s.S. 63] Telmes-

Kristallblau ist das Meer um die Yassica-
Inseln in der Bucht von Gdcek bei Fethiye
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Historisches Lykien

Bis ins Dunkel der Friihzeit scheint Ly-
kiens Geschichte zurlickzureichen. Aus-
grabungen in der Umgebung von
Elmali haben Siedlungsreste der friihen
Bronzezeit (2600-2200 v.Chr.) ans Licht
gebracht und in den Annalen des he-
thitischen Grof3reichs (1750-1200v. Chr.)
werden Handelsbeziehungen zum >Volk
der Luka<erwdhnt, bei dem es sich wohl
um die Lykier handelte. Laut Herodot
wanderten die Lykier aus Kreta ein.

Im 6.Jh.v.Chr. kam Lykien unter per-
sische Herrschaft. Alexander der Gro3e
befreite das Land endgultig von der
persischen Vorherrschaft, doch war die
Stdwestecke Kleinasiens unter den
ihm nachfolgenden Diadochen wieder
hart umstritten. Schon damals gab es
den berihmten, fast legendaren Ly-
kischen Bund, von dem erst der grie-
chische  Geschichtsschreiber  Strabo

(64 v.—23 n.Chr.) Genaueres berichtet.Zu
Strabos Zeit bestand er aus 23 stimm-
berechtigten Stadten, die Abgeordnete
zu einem Bundeskongress entsandten.
Die bedeutendsten Stadte besallen je
drei Stimmen, andere zwei oder nur ei-
ne; kleinere Orte schlossen sich auch zu

KN Fethiye

einer Sympolitie (einer gemeinsamen
Stimme) zusammen. Die Abgesandten
wahlten fur ein Jahr einen Lykiarchen,
dazu Bundesbeamte und Rechtsaus-
schisse. Aus jeder Stadt wurden unter-
geordnete Beamte und Geschworene
fur die Bundesgerichte ausgewahlt.
Strabo erwéhnt, dass der Kongress so-
gar wahrend der Zugehorigkeit zum
Romischen Reich noch viele Fragen ei-
genstandig regelte.

Bei der Ausbreitung des Christen-
tums spielte Lykien eine bedeutende
Rolle. Paulus besuchte es auf einer sei-
ner Missionsreisen und friih entstanden
wohlhabende Gemeinden. Der hl. Ni-
kolaus wirkte und starb in Myra, seine
Grabeskirche blieb bis 1923 ein viel be-
suchter Wallfahrtsort. Durch die Versan-
dung der Hafen verlor jedoch die Land-
schaft nach und nach an Bedeutung
und Lykien versank in schlafrige Provin-
zialitat.

Erst das Aufkommen des Massentou-
rismus seit den 1970er-Jahren brachte
wieder Leben in die Region.Inzwischen
zdhlt sie zu den meistbesuchten Des-
tinationen am Mittelmeer.




