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Willkommen

Mit gerade einmal dreizehn Jahren habe ich zum ersten Mal eine Hdkelnadel in der Hand gehalten.
Nachdem ich in schier endlosen Sommerferien das ganze Programm an Beschéftigungsmoglichkei-
ten ausgeschopft hatte, fragte ich schlieBlich meine vielseitig begabte Mutter nach Ideen. Gwennie
brachte mir bei, ein Granny Square zu hdkeln, und ermutigte mich: ,Bleib dran!” Den Rest des
Sommers verbrachte ich im Gamrausch und schuf in meinen Augen ein wahres Kunstwerk. Tatsdchlich
hatte ich eine schauderhafte Decke in Tamfarben gehdkelt, die irgendwann in den 6rtlichen
Secondhandladen wanderte.

Doch diese erste Begegnung mit Gam und das befriedigende Gefiihl, das ich dabei empfand,
schlugen Wurzeln in meinem kreativen Geist und erbliihten, als ich ewachsen war. Kurzzeitig
arbeitete ich in gemeinniitzigen Organisationen und im Personalwesen, aber schlieBlich behielt die
Anziehungskraft von Hdkelnadeln und Gamn die Oberhand. Nachdem ich meine Produkte auf
zahllosen Kunsthandwerkermdrkten angeboten hatte, war mein Unternehmen TL Yam Crafts geboren,
und ich stiirzte mich hauptberuflich in diese Arbeit. Inzwischen verbringe ich meine Tage mit
unzéhligen Tassen Kaffee und endlosen Regalen voller schénem Gam. Ich entwerfe einerseits
modeme Modelle, die die Asthetik des Hakelns aufwerten, und gebe andererseits meine Erfahrung
und mein Kénnen in informativen Blogbeitrdgen, Technikvideos und Kursen weiter.

Mein Inferesse an tunesischer Hakelei erwachte durch eine zufdllige Begegnung auf einem Hand-
arbeitstreffen. Ich bog um eine Ecke und stieB auf eine Frau, die mit etwas hdkelte, das wie eine
lange Stricknadel aussah. Auf meine Bitte hin lieB sie mich diese Technik ausprobieren und erzdhlte
mir alles tber die Geschichte des tunesischen Hékelns und diese interessante Handarbeit. Das
tunesische Hdkeln umweht seit jeher eine geheimnisvolle Aura, wohl auch deswegen, weil der
Ursprung der Technik im Dunklen liegt. Wenn man dariiber hinaus weiB, dass es tber die Jahrhun-
derte hinweg unter ganz unterschiedlichen Bezeichnungen bekannt war — beispielsweise als
afghanisches Hakeln, Schdferstricken oder Striikeln —, erkldren sich manche Missverstdndnisse tber
das tunesische Hékeln leicht.

Unabhdngig von der rétselhaften Geschichte lassen sich Schonheit und Vielseitigkeit des tunesischen
Hdkelns nicht leugnen. Einst schdtzten die Handarbeiterinnen den dicken, dichten Stoff, der in dieser
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Technik entsteht, und fertigten so warme Decken und schwere Pullover. Im Laufe der Zeit entwickelte
sich die Methode weiter, sodass zartere Projekte alle Vorurteile tiber die begrenzten Maglichkeiten
des tunesischen Hdkelns ausrdumten. Zurzeit erweitern begabte Designerinnen die Grenzen der
Technik und teilen ihre Kreationen mit einem vollig neuen Publikum.

Junesisch Hakeln” soll lhnen als Grundlage zum Erkunden dieser Handarbeit mit Suchtpotenzial
dienen und Sie zu lhrem ersten (oder ndchsten!) Hékelprojekt inspirieren. Wenn Sie sich mit den
verschiedenen Werkzeugen, Techniken und Maschenarten vertraut gemacht haben, verfiigen Sie Giber
einen wertvollen Wissensschatz, mit dem Sie jedes beliebige Modell in Angriff nehmen kénnen. Ich
habe Jahre gebraucht, um mir bestimmte Arbeitsschritte anzueignen; hier finden Sie das Know-how
in leicht verdaulicher Form konzentriert fiir eine unglaubliche Fiille an Anwendungsmdglichkeiten.

In der zweiten Hdlfte des Buches konnen Sie |hr neu erworbenes Wissen an zwanzig modernen
Hdkelprojekten erproben. Wdhlen Sie unter klassischen Gebrauchsgegenstinden fiir den Haushalt,
attraktiver Kleidung und zeitlosen Accessoires, und experimentieren Sie zwischendurch mit Fasem, die
man nicht auf Anhieb mit dem Hdkeln in Verbindung bringen wiirde. Mit jedem Projekt, das lhnen
gelingt, trainieren Sie die in den vorhergehenden Kapiteln erlemten Féhigkeiten und werden bald
merken, wie lhr Selbstvertrauen wdchst.

Was einst als Mittel gegen die pubertéire Langeweile begann, hat sich léngst in eine lebenslange
Leidenschaft, eine florierende Gemeinschaft von Handarbeitsfans und einen erfolgreichen Beruf
verwandelt. Dieses Buch verkorpert greifbar meine Begeisterung fiir alles, was mit Hékeln zu tun hat.
Mein einziger Wunsch beim Schreiben dieses Leitfadens war, lhnen das notwendige Wissen fiir diese
einzigartige Handarbeit zu vermitteln und Sie zum eigenen Tun zu ermutigen. Ich hoffe, das Buch
emweist sich als wertvoller Begleiter auf Ihrem kreativen Weg. Ich weiB, dass Sie sich Masche fiir
Masche und Reihe fiir Reihe ins tunesische Hakeln verlieben werden. Viel SpaB dabei!

Herzlich,
Toni L
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Abkiirzungen

In den Anleitungen fiir die tunesische Hdkelei kommen ibliche
Hdkelabkirzungen wie Lm fiir Luftmasche vor, Gibewiegend aber
spezielle Abkiirzungen nur fiir diese Hdkeltechnik. Mithilfe der
Abkiirzungen lassen sich die Anleitungen knapp und dbersichtlich
formulieren.

Je besser Sie mit dem Lesen von Anleitungen vertraut sind, desto
mehr werden lhnen die Abkiirzungen in Heisch und Blut
tibergehen. Trotzdem miissen Sie nicht alle Abkiirzungen
auswendig lemen. Die meisten kduflichen Anleitungen enthalten
am Beginn oder am Ende eine hilfreiche Legende aller
Abkiirzungen.

Hier finden Sie eine Liste vieler gebréuchlicher Begriffe fiir
Maschen und Anweisungen in Anleitungen fiir die tunesische
Hdkelei, allgemeine Hdkelbegriffe und einige spezielle Abkiirzun-
gen, die in diesem Buch verwendet werden.
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abketten

Abnahme(n)

abnehmen

anschlagen

Bogen

einfache(r) tunesische(r) Grundstich(e)
feste Masche(n)
fortlaufend

Hinreihe(n)

hinteres Maschenglied
Kettmasche(n)
Krebsmasche(n)
Luftmasche(n)
linkstunesische(r) Stich(e)
Masche(n)
Maschenglied(er)
Maschenmarkierer
Reihe(n)
Randmasche(n)
Riickreihe(n)

Stébchen

tunesische(r) Fullstich(e)
tunesische(r) Stich(e)
tunesische(r) Strickstich(e)
tunesische(s) Stibchen
tunesisch
Umschlag/Umschldage
verldngerte(r) tunesische(r) Grundstich(e)
vorderes Maschenglied
Vorreihe

Vorrunde

wiederholen
Zunahme(n)

zunehmen

2 einfache tunesische Grundstiche
zusammen abmaschen (= 1 Masche
abgenommen)

3 einfache tunesische Grundstiche
zusammen abmaschen (= 2 Maschen
abgenommen)



Maschenprobe

Nehmen wir einmal an, man gdbe zwei Hdklerinnen das gleiche
Gam und Hdkelnadeln derselben Stérke und bdte sie, ein

20 Maschen breites und 20 Reihen hohes Probestiick im
einfachen tunesischen Grundstich zu hékeln. Vermutlich wiirden
die beiden Rechtecke unterschiedlich groB ausfallen, auch wenn
sie korrekt gehdkelt waren. Der Unterschied resultiert aus der
individuellen Maschenprobe, die davon abhdngt, wie fest oder
locker jemand hdkelt.

Mithilfe der Maschenprobe kann man die Hakelweise so
anpassen, dass eine bestimmte Zahl von Maschen und Reihen
auf ein vorgegebenes MaB kommt. StandardmadBig geht man
dabei iiblicherweise von einem Hdkelquadrat von 10 cm x 10 cm

aus. Das Uberpriifen der Maschenprobe vor Beginn der Arbeit an

einem Projekt ist entscheidend dafiir, dass die fertige GroBe und
der Gamnverbrauch mit den Angaben in der Anleitung
iibereinstimmen.

Oft heiBt es, fiir Projekte mit variabler GroBe wie Waschlappen
oder Schals spiele die Maschenprobe keine Rolle. Ich bin da
anderer Meinung. Die Zahl der Maschen oder Reihen fiir ein

Projekt Idsst sich leicht an die gewiinschte GroBe anpassen, aber

die Maschenprobe wirkt sich auch darauf aus, wie locker oder
dicht die Hdkelarbeit ausfdllt, und das wiederum beeinflusst den
Fall und maglicherweise auch die Gebrauchsfahigkeit des
Hdkelprojeks.

Will man beispielsweise ein festes Maschenbild fiir einen
Topflappen erzielen, hakelt aber zu locker, ist das Ergebnis zu
luftig und daher fiir den vorgesehenen Zweck unbrauchbar. Sie
miissen kein Probestick fiir ein Hakelprojekt anfertigen, aber
mein Motto lautet: Lieber auf Nummer sicher gehen, als Zeit in
etwas letztlich Unbrauchbares zu investieren!

Um die Maschenprobe zu tberpriifen, hékelt man zuerst ein
Probestiick mit der Hakelnadel und dem Gam gemdB Anleitung
im dort genannten Muster. Normalerweise ermittelt man die
Maschenprobe in einem 10 cm x 10 cm groBen Quadrat. Um
belastbare Zahlen zu erhalten, sollte das Probequadrat etwas
groBer, also z.B. 15 cm x 15 ¢cm groB sein, damit die Randma-
schen nicht mitgezdhlt werden missen. In der Anleitung steht im
Allgemeinen, ob das Probestiick gespannt oder ungespannt
ausgezdhlt werden soll.

Zum Abmessen legen Sie das Probestiick auf eine ebene
Arbeitsfldche. Dann legen Sie ein Lineal horizontal auf eine
Maschenreihe und zdhlen die Maschen auf 10 cm Breite
einschlieBlich moglicher halber Maschen aus. Dann legen Sie das
Lineal vertikal auf die Hakelarbeit und zdhlen die Reihen
(einschlieBlich halber Reihen) auf 10 cm Hohe.

Vergleichen Sie das Ergebnis mit den Angaben in der Anleitung.
Wenn die Zahlen tibereinstimmen, kdnnen Sie mit [hrem Projekt
beginnen. Wenn Sie mehr oder weniger Maschen oder Reihen
gehdkelt haben, sind ein paar Anpassungen nétig.
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Maschenglieder erkennen

In Anleitungen fiirs tunesische Hdkeln steht bisweilen: ,Den Faden
unter dem vorderen vertikalen Maschenglied durchziehen” oder:
.Die Hakelnadel zwischen dem vorderen und dem hinteren
Maschenglied einstechen. Wenn man die unterschiedlichen
Glieder einer Masche identifizieren kann, tut man sich leichter,
verschiedene Muster zu hdkeln, ein Teil formzuhdkeln und ein
Projekt fertigzustellen. Eine tunesische Hékelmasche besteht aus

5 Maschengliedern, die sich bei einem einfachen tunesischen
Grundstich am leichtesten erkennen lassen.

Vorderes vertikales Maschenglied (1)  Dieses Maschenglied,
das oft auch einfach nur als ,vertikales Maschenglied” bezeichnet
wird, liegt auf der Vorderseite der Arbeit an der linken Seite der
Masche.

Hinteres vertikales Maschenglied (2) Dieses Maschenglied
liegt nach zur Riickseite der Arbeit hin versetzt rechts vom
vorderen vertikalen Maschenglied.

Oberes Maschenglied (3) Das obere Maschenglied ist ein
Faden, der im rechten Winkel zu den vertikalen Maschengliedem
verlduft.

Unteres Maschenglied (4) Auch das untere Maschenglied
verlduft horizontal und liegt unter dem oberen Maschenglied.
Hinteres Maschenglied (5) Um das hintere Maschenglied zu
entdecken, kippen Sie die Oberseite der Arbeitsreihe zu sich her.
Sie finden das hintere Maschenglied hinter der Stelle, an der das
vordere vertikale und das obere Maschenglied
aufeinandertreffen.

GRUNDLAGEN = 25
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